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Preambuta

Okres szkolny to dla mlodego czlowieka istotny czas, podczas ktérego ksztattuje sie jego poczucie tozsamosci oraz osobowosci. Zmiany
zachodzq na drodze zdobywania nowego doswiadczenia, uzyskiwania umiejetnosci i wiedzy. Poza zmianami poznawczymi, intelektualnymi,
obserwuje si¢ rowniez szereg zmian natury biologicznej, ktore pojawiajq sie wraz z oddziatywaniem hormonow i zwigzanych z tym zmianami
emocjonalnosci czltowieka.

Przed dorastajgcymi uczniami stojg rowniez zadania zwigzane z socjalizacjq, czyli nawigzywanie relacji interpersonalnych ze swoim
otoczeniem, umiejetnosci wyznaczania wlasnych i respektowania granic innych ludzi, zdolnosci zaspokajania potrzeb akceptacji oraz
odkrywania i rozwijania wltasnych pasji zainteresowan. Jest to czas, kiedy uczniowie ksztaltujg swoj swiatopoglqd, formutujq postawy moralne,
a takze okreslajg swoj aktualny styl i sposob na zycie.

Trudnosci, z ktorymi spotyka sie miody cztowiek w okresie dojrzewania, mogq przyczyni¢ sie¢ do pojawiania si¢ zachowan z grupy
zachowan ryzykownych. Z powodu wielosci zachodzgcych w tym samym czasie zmian, mtody czlowiek moze czu¢ sie zagubiony czy osamotniony
i dlatego bedzie szukaé wsparcia i akceptacji innych ludzi. Tutaj zadaniem rodzicow i nauczycieli dzieci jest wspieranie ich podczas tego okresu.
Nie nalezy dopusci¢ do sytuacji, w ktorej mlody cztowiek zostaje zmuszony do szukania aprobaty i zrozumienia w grupach zewnetrznych, ktorych
pobudki do dziatania mogq okazaé sie¢ dalekie od oczekiwanych. Pozytywne, prawidlowo ukierunkowane wsparcie w procesie dojrzewania,
utatwia zdobywanie optymalnych doswiadczen i wiedzy o swiecie W kontrolowanych, najkorzystniejszych warunkach.

Opracowany Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest zbiorem dziatan, ktore majq za zadanie wspomagacé i ksztattowaé prawidtowy
rozwoj dzieci i miodziezy w wieku szkolnym. Ich celem jest zapobieganie pojawieniu si¢ i rozwojowi danego niekorzystnego zjawiska
w konkretnej sytuacji i grupie spotecznej, jak tez promowanie alternatywnych, pozytywnych zjawisk, form spedzania czasu w stosunku do tych,
ktore usituje si¢ wyeliminowac.

W spolecznosci szkolnej nalezy wyrozni¢ wiele symptomow, ktore mogg wskazywacé na istnienie problemow. Do najpowazniejszych, ale zarazem
najlatwiej zauwazalnych wskaznikow wystepujgcych wsrod uczniow nalezy:

e wystepowanie agresji stownej i fizycznej,

e problemy w nauce, brak motywacji do przyswajania nowej wiedzy, niskie potrzeby i aspiracje edukacyjne,
e opuszczanie godzin lekcyjnych bez usprawiedliwienia, wagary oraz spoznienia na zajecia lekcyjne,

o klopoty w samodyscyplinie i czynnosciach samoobstugowych,

e powiekszajqca sie liczba dzieci z deficytami rozwojowymi, trudnosciami dydaktycznymi,
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e powiekszajgca si¢ liczba uczniow z problemami rodzinnymi (1j. alkoholizm, zazywanie niedozwolonych substancji, hazard, bezrobocie,
bieda) bgdz tych, ktorzy funkcjonujq w rodzinach zaburzony (1j. rodziny niepetne, rodziny rozbite, rodziny wielodzietne, eurosieroctwo,
sieroctwo, trudnosci w pelnieniu funkcji opiekurczo-wychowawczej, przemoc w rodzinie)

Zadaniem szkoly jest prowadzenie ciggtej ewaluacji wskazanych zjawisk poprzez gromadzenie i przetrzymywanie dokumentacji badawczej,
wywiadow wychowawczych oraz informacji na temat warunkow spotecznych i materialnych danej rodziny. Zdajemy sobie rowniez sprawe, Ze
poza juz wskazanymi czynnikami indywidualnymi i spotecznymi na jakos¢ zycia oraz sukces edukacyjny szkoty majq wplyw poszczegolne czynniki

ryzyka tj.:

e kryzys autorytetow,

e dostepnosc srodkow psychoaktywnych,

e moda na spozywanie substancji zabronionych — narkotyki, dopalacze, leki, alkohol, nikotyna, itp.,

e brak wiedzy na temat szkodliwosci zazywania substancji zakazanych oraz skutkow ich przyjmowania,
e brak wltasciwych wzorcow rodzinnych,

e naciski srodowiska rowiesniczego na zachowania spolecznie nieakceptowane,

o konflikty rowiesnicze i/lub srodowisko, w ktorym zaburzone jest poczucie bezpieczenstwa,

e brak wsparcia, zainteresowania w rodzinie lub istnienie niewtasciwych wzorcow rodzinnych,

e niekontrolowane przyswajanie wzorcow czerpanych z mediow tj. telewizja, Internet,

e stres i niepowodzenia edukacyjne,

e brak zdolnosci do kompensowania stresu,

e brak nawyku aktywnego odpoczynku,

e zbyt duze obcigzenie obowigzkami edukacyjnymi — mnogosc ,,obowigzkowych” zaje¢ fakultatywnych,
e nieprzestrzeganie norm dotyczqcych higieny pracy i higieny osobistej, itp.

Proponowany przez nas Program Wychowawczo-Profilaktyczny sktada sie z wielu czesci, a kazda z nich ma na celu zapobieganie pojawianiu
sie bgdz ograniczenie wystgpowania czynnikow ryzyka. Wychodzimy z zalozenia, Ze silna wiez emocjonalna ucznia ze szkolq, a takze nawigzanie
wspolpracy i trwalej relacji pomiedzy pracownikami szkoly, a opiekunami uczniow, jest w stanie w znacznej mierze przeciwstawic sie podobnym
zagrozeniom. Wspolne dziatanie na polu rodzinnym i szkolnym moze przynies¢ zamierzony efekt w momencie, gdy ustalono wspolne cele, a obie
strony dialogu traktujq si¢ po partnersku.

Celem prowadzonych dziatan wychowawczo-profilaktycznych jest dostarczenie narzedzi, ktore wzmocnig poczynania szkoty,
a w konsekwencji doprowadzq do osiggniecia sukcesu na wybranym polu. Z tego powodu przedstawione dziatania zgodne sq ze standardami
kompetencji w procesie ksztalcenia w zakresie zdrowia publicznego, ktore zostaly okreslone w 1999 roku przez Miedzynarodowg Organizacje
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Zdrowia (WHO). Zapis informuje, Ze jednym z celow dzialalnosci jest praca ze spotecznosciq i dla spotecznosci. W przypadku spotecznosci
szkolnej nalezy do niej zaliczy¢ wszystkie jednostki, ktore majq swoj wktad w procesie edukacyjnym tj. uczniowie, nauczyciele, wychowawcy,
dyrekcja szkotly, pozostali pracownicy szkolni, rodzice, opiekunowie dzieci oraz organizacje lokalne. Wszystkie wymienione jednostki stanowig
niezastgpione ogniwo w procesie edukacyjnym i z tego powodu zostaly wcielone w dziatania prewencyjne proponowane szkole.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej 7 dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym Ilub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla braniowej szkoly 1 stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoly policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356) reguluje dziatania wychowawczo-
profilaktyczne jakie powinny zosta¢ spetlnione przez kazdg placowke szkolng. Proponowane przez nas rozwigzania odwotujq si¢ do opisanej tam
podstawy programowej oraz celow wychowawczych.

Istotne wymagania natozone na szkole a wynikajgce z w/w Rozporzqdzenia:

o Informujq, ze kazdemu uczniowi powinno proponowac sie¢ zindywidualizowane wspomaganie rozwoju, czyli taki ktory jest dostosowany
do jego potrzeb i mozliwosci. Niezaleznie czego dotyczq trudnosci, z ktorymi spotyka si¢ uczen (np. trudnosci w nauce, posiadanie
niepetnosprawnosci fizycznej czy intelektualnej w stopniu lekkim) zajecia powinny zosta¢ dostosowane specjalnie do jego zdolnosci
psychofizycznych oraz tempa uczenia sie.

o [nnym zakresem odpowiedzialnosci powierzonym szkole jest prowadzenie dzialan z zakresu doradztwa zawodowego, ktore przygotowujg
uczniow do wyboru zgodnego z ich mozliwosciami i aspiracjami kierunku ksztatcenia i przysztego zawodu.

o W nowej podstawie programowej edukacja zdrowotna odgrywa znaczqcg role. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniow, dbanie
o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych osob, budowanie prawidtowych nawykow zZywieniowych oraz postaw do aktywnosci fizycznej
powinno stac si¢ czesciqg profilaktyki.

e Nowa podstawa programowa kiadzie duzy nacisk na rozwijanie postaw obywatelskich, patriotycznych i spolecznych u dzieci i mtodziezy
w wieku szkolnym. Celem placowek szkolnych jest rozbudzanie i/lub wzmacnianie toZsamosci narodowej poprzez przyblizanie historii,
tradycji lokalnych narodowych oraz zachecanie do aktywnego uczestnictwa w codziennym zZyciu spolecznosci lokalnej i srodowisku
szkolnym.

Wszystkie proponowane przez nas dziatania, poza oczywistq promowang tam tematykq, majq rowniez na celu utatwienie uczniom nabywania
umiejetnosci zycia w spoteczenstwie, dgzq do socjalizacji jednostki. W zwigzku z tym ich celem jest usprawnienie komunikacji, wspotpracy
w grupie (rowniez w Srodowiskach wirtualnych), ale rowniez pozwalajq na rozwijanie zdolnosci indywidualnej oraz zespotowej pracy czy
organizacji i zarzgdzanie zespotami. Dzigki takiej roznorodnosci zaje¢ miodzi ludzie poza zdolnosciami socjalizacyjnymi rozwijajq rowniez
swojg kreatywnos¢ oraz przedsigbiorczosé, co pozwala na wprowadzanie bardziej innowacyjnych rozwigzan w trakcie ksztatcenia mtodych ludzi,
ktore odpowiednie sq do poziomu ich aktualnego rozwoju.
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Bardziej innowacyjne dziatania zaktadajgce prace projektowg uczniow, umozliwiajq im wigkszq ekspresje ich kreatywnosci oraz majg wplyw
na zwigkszenie samodzielnosci i odpowiedzialnosci wszystkich uczestnikow procesu, dzigki czemu bedg mogli sami wplywac na ksztattowanie
procesu uczenia. Kierowanie witasnym rozwojem zaktada zarowno prace indywidualng jak i prace grupowg w zespole klasowym. Dzigki temu
uczniowie majg mozliwos¢ odkrywania siebie i rozwijania zdolnosci socjalizacyjnych, w tym zdolnos¢ do komunikowania sie, skutecznego
przekazywania wtasnych mysli, stuchania, a nie jedynie styszenia swoich rozmowcow, efektywnego rozwigzywania sytuacji konfliktowych oraz
radzenie sobie w sytuacjach trudnych. Metoda pracy projektowej, ktora moze mieé¢ charakter pracy indywidualnej lub zespolowej, pozwala
nauczycielom na tqczenie kilku zagadnien, a nawet przedmiotow szkolnych w jeden projekt. Dzigki takiemu rozwigzaniu praca uczniow bedzie
miala bardziej kompleksowy charakter, gdyz wymaga spojrzenia na dane zagadnienie pod wieloma aspektami. Nad pracq projektowg ucznia
bgdz grupy uczniow czuwajq z gory przypisani nauczyciele, a sam czas jego dzialanie jest nieograniczony. Oznacza to, Ze projekt moze trwac
tydzien, miesigc, a jesli istnieje taka potrzeba to nawet caty rok.

Ponadto cele edukacyjne opisane w nowej podstawie programowej zakladajq, zZe w szkole podstawowej bedzie kladlo sie duzy nacisk na
integralny rozwdj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoteczny oraz moralny uczniow. Dzieki odkrywaniu przez dziecko wiasnych mozliwosci
oraz gromadzenie wiasnych doswiadczen nastepuje proces jego wychowania. Mtody cztowiek podejmujqc sie dziatlania zawsze moze liczy¢ na
wsparcie swojego nauczyciela. Nauka bedzie prowadzona poprzez wykonywanie prostych czynnosci, cigglq praktyke oraz podejmowanie
intelektualnych wyzwan. W efekcie takiego wsparcia oraz zaspakajania swoich naturalnych potrzeb rozwojowych dziecko osigga dojrzatosé do
podejmowania nauki na nastepujgcych po sobie etapach edukacyjnych.

Proponowane przez nas dziatania majg charakter wychowawczy i profilaktyczny. W celu lepszego przyblizenia i rozroznienia tych dziatan
opisujemy je ponizej:

Dzialalnosé wychowawcza — ma na celu ksztattowanie osobowosci mtodego cztowieka, jego postaw, zachowan oraz cech niezbednych w zZyciu
spotecznym. Naszym celem jest przygotowanie ucznia do samodzielnego, poprawnego nawigzywania stosunkow miedzyludzkich, ksztattowania
dlugoterminowych relacji z innymi ludzmi, zachowania etycznego, moralnego i akceptowanego przez spotecznosé¢, w ktorej zyje. Wazna jest
swiadomos¢ oraz istnienie glebokich, sktaniajqcych do refleksji wartosci mtodego cztowieka.

Dziatalnos¢ wychowawcza polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego roZwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci, pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réownowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu
zdrowia wtasnego i innych ludzi, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wiasciwego stosunku do swiata,
poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;
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spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w Zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzorow i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

4. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Dziatalnosé profilaktyczna — celem profilaktyki jest podjecie szybkich i skutecznych dziatan przywracajgcych zdrowie, ma ona rowniez na celu
hamowanie postepu i niwelowanie pojawiajgcych sie powiktan juz istniejgcej choroby. Dzialania profilaktyczne pozwalajg stworzyé odpowiedni
wzor zachowan spolecznych, ktore przyczyniajq sie do obnizenia prawdopodobienstwa pojawienia si¢ danego zjawiska. Naszym zadaniem jest

dostarczanie silnych pozytywnych wzorcow i przezyé, wspieranie rozwoju dzieci i mlodziezy, rozwijanie posiadanych przez nich zdolnosci oraz
wspieranie ambitnych postaw.

Preambuta



Czes¢: Budowanie pewnosci siebie i ksztaltowanie zaradnosci zyciowej

Przepisy prawne

1.

wn

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r.,
przyjeta przez Narod w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu
16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnos$cig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty 1 stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogolnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U. 2012 poz. 977);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 19 grudnia 2001 r. w sprawie warunkoéw i trybu udzielania zezwolen na
indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki (Dz.U. 2002 nr 3 poz. 28);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 29 stycznia 2002 r. w sprawie organizacji oraz sposobu przeprowadzania
konkursow, turniejow i olimpiad (Dz.U. 2002 nr 13 poz. 125);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120
poz. 526).

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Budowanie pewnosci siebie i ksztattowanie zaradnosci zyciowej



Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Prezentowana cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Budowanie pewnosci siebie i ksztaltowanie zaradno$ci zyciowej” ma na
celu:
1. Budowanie s$wiadomos$ci samego siebie i realnych aspiracji zyciowych:
e ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
rozumienie znaczenia i roli ubioru (odpowiedniego do okazji i miejsca),
e poszerzanie horyzontow, uswiadamianie mnogosci $ciezek zyciowych,
e poszerzanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania.
2. Budowanie pewnosci siebie:
e uswiadamianie zagadnienia pewnosci siebie,
e techniki budowania pewnosci siebie,
e odkrywanie wlasnej osobowosci,
e rozwijanie zainteresowan,
e odnajdywanie swoich mocnych stron.
3. budowanie zaradno$ci zyciowe;j:
e organizacja warsztatow,
e angazowanie uczniOw w organizacj¢ wydarzen, imprez etc.
e organizacja wyjazdow, wycieczek, ,,zielonych szkot”.
Cele szczegbdlowe:

tworzenie pozytywnej i bezpiecznej atmosfery w klasie i szkole,
uczenie asertywnosci,

zaznajamianie ucznidw z pojeciem tolerancji,

uczenie podejmowania wlasciwych decyz;ji,

uczenie sposoboéw radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, stresowymi,
wskazywanie pozytywnych wzorcéw zachowan,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,

poznawanie swoich predyspozycji oraz ich rozwijanie.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Budowanie swiadomosci i przynaleznosci narodowe;j
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Zadanie Sposoéb realizacji Slelpartilserde iy Odbiorca
Prowadzacy
1. Zajgcia integracyjne. - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, Wychowawcy Uczniowie
- ¢wiczenia integrujgce klasy uczniowskie, Pedagog szkolny
- ¢wiczenia aktywizujace. Psycholog szkolny
- ¢wiczenia indywidualne i grupowe, Pedagog szkolny Uczniowie
1. Praca nad adekwatnym poczuciem wiasnej - zajecia warsztatowe, Psycholog szkolny
wartosci. - mini wyktady, nauczyciele
1. Podnoszenie poziomu kompetencji - praca indywidualna i grupowa, Pedagog szkolny Uczniowie
spotecznych. - treningi, warsztaty, Psycholog szkolny
1. Nauka opanowania stresu badz wykorzystania | - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, Pedagog szkolny Uczniowie
sytuacji stresowych na swoja korzys¢. - zajecia plastyczne/ techniczne, Psycholog szkolny
2. Umiejetne rozwigzywanie konfliktow i - mini wyktady, Nauczyciele
reagowanie w sytuacjach trudnych. - ¢wiczenia rozluzniajace, specjalisci
- ¢wiczenia oddechowe.
1. Ksztaltowanie postawy zyciowe;j - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, Nauczyciele Uczniowie
w spoteczenstwie lokalnym. - przedstawienia, prezentacje, wystapienia, | Wychowawcy
2. Budowanie zaradnosci zyciowe;j. itp.,
3. Nauka samodzielnego podejmowania - e-lekcje,
aktywnosci/ inicjatywy. - lekcje wychowawcze,
4. Rozwijanie uczniowskich zainteresowan. - praca projektowa.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Budowanie swiadomosci i przynaleznosci narodowe;j
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1. Podnoszenie kwalifikacji pracownikow - szkolenia, kursy, treningi, warsztaty, Dyrektor Nauczyciele i
szkoty. - ksigzki, materiaty szkoleniowe, ulotki, wychowawcy
2. Nawigzywanie i/lub utrzymywanie - badania ankietowe.

odpowiednich relacji
1 zaangazowania rodzicoOw/ opiekunow
uczniow.

3. Prowadzenie ewaluacji.

1. Pedagogizacja rodzicow/ opiekunow dzieci. - spotkania z wychowawca, Wychowawcy Rodzice/
2. Spotkania z wychowawcg oraz utrzymywanie | - pogadanki. opiekunowie
statej 1 poprawnej relacji na linii nauczyciele- uczniow

rodzice/ opiekunowie dzieci.
3. Zaangazowanie rodzicow
w dziatalnos$¢ szkolna.

1. Nawigzanie wspotpracy - spotkania za specjalistami danej tematyki, | Przewodniczagcy WDN Dyrekcja szkoty
z organizacjami, instytucjami, osobami - szkolenie.
fizycznymi nie zwigzanymi bezposrednio ze
szkota.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Budowanie swiadomosci i przynaleznosci narodowe;j
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Czes¢: Budowanie §wiadomosci 1 przynaleznosci narodowe]

Przepisy prawne

w

10.

11.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r.,
przyjeta przez Nardd w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r., o Systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U. 2012 poz. 977 z pdzniejszymi zmianami);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 listopada 2007 r. w sprawie warunkow i sposobu wykonywania przez
przedszkola, szkoty i placowki publiczne zadan umozliwiajacych podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i jgzykowe;j
uczniéw nalezacych do mniejszosci narodowych 1 etnicznych oraz spotecznosci postugujacej si¢ jezykiem regionalnym (Dz.U. 2007
nr 214 poz. 1579);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 kwietnia 1992 r. w sprawie warunkoéw i sposobu organizowania nauki religii
w szkotach publicznych (Dz.U. 1992 nr 36 poz. 155);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 maja 2014 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkow i sposobu
wspomagania nauczania j¢zyka polskiego, historii, geografii, kultury polskiej i innych przedmiotéw nauczanych w jezyku polskim wsrod
Polonii 1 Polakéw zamieszkatych za granicg oraz dzieci pracownikow migrujacych (Dz.U. 2014 poz. 608);

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. 1982 nr 3 poz. 19);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2015 r. w sprawie wymagan wobec szkét i placowek (Dz.U. 2015 poz.
1214);

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. 2003 nr 96 poz. 873).

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole
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Prezentowana cz¢$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Budowanie §wiadomosci i przynalezno$ci narodowe;j” ma na celu:

ksztattowanie $wiadomosci obywatelskiej,

ksztaltowanie patriotyzmu lokalnego,

rozwijanie postaw prospolecznych oraz dbanie o wspdlne dobro,

pielegnowanie postaw patriotycznych,

zachgcanie do aktywnego udziatu w zyciu rodzinnym, spotecznosci szkolnej, lokalnej 1 panstwowe;,
dbatos¢ o uzywanie poprawnej polszczyzny,

wykazywanie szacunku do symboli narodowych i lokalnych tj. hymn kraju, godto, flaga oraz dbanie o krzewienie innych symboli,
wartos$ci 1 tradycji narodowych,

pielegnowanie tradycji narodowych,

uczenie wykazywania wtasciwej postawy podczas obchodow panstwowych i szkolnych,
poszerzanie wiedzy o historii miasta, regionu, jego kulturze i sztuce itp.

Pamietajmy, ze nikt nie rodzi si¢ patriota. Przekazywanie tresci patriotycznych jest zadaniem i obowigzkiem stawianym przed

kazdym nauczycielem, bez wzgledu na jego prywatne przekonania polityczne czy wiare.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Zadanie Sposéb realizacji Slelponiizer el iy Odbiorca
Prowadzacy
1. Ksztaltowanie osobowos$ci ucznia. - godziny wychowawcze, Pedagog szkolny Uczniowie
- e-lekcje, Psycholog szkolny
- ,,spotkania z kulturg”. Nauczyciele
Specjalisci
Przedstawiciele
instytucji
1. Uswiadamianie istoty - debata, Pedagog szkolny Uczniowie
przynalezno$ci do narodu. - godzina wychowawcza, Psycholog szkolny
- broszury informacyjne, Nauczyciele
- plakaty, postery. Specjalisci

Przedstawiciele

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole
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instytucji
Budowanie wie¢zi kulturowo- - wyktady, warsztaty, Pedagog szkolny Uczniowie
etnicznej. - tworzenie filmikow, Psycholog szkolny
Promowanie spotecznosci lokalnej. | - sesja plakatowa, Nauczyciele
- publikacije. Specjalisci
Przedstawiciele
instytucji
Poznawanie historii lokalnej -sporzadzenie mapy topograficznej, Pedagog szkolny Uczniowie
spotecznosci. - wycieczki po muzeach, Psycholog szkolny
- wycieczki do miejsc zwigzanych Nauczyciele
z legendami lokalnymi lub miejskimi, Specjalisci
- spotkania z mieszkancami DPS (wywiady, wspolna | Przedstawiciele
aktywnosc, itp.). instytucji
Nawigzanie stalej wspoOlpracy - szkolenia, Pedagog szkolny Nauczyciele
z rodzicami/ opiekunami uczniow. - broszury informacyjne, Psycholog szkolny I wychowawcy
- spotkania z rodzicami / opiekunami uczniow, Nauczyciele
- nawigzanie wspotpracy Specjalisci
z instytucjami, organizacjami zewnetrznymi. Przedstawiciele
instytucji
Angazowanie rodzicow / opiekunow | - kontakt z nauczycielami, wychowawcami klas, Pedagog szkolny Rodzice/
dzieci i mtodziezy szkolnej w prace = - spotkania z psychologiem / pedagogiem szkolnym. | Psycholog szkolny opiekunowie
na rzecz szkoty. Nauczyciele uczniow
Pedagogizacja dorostych na temat Specjalisci

koniecznosci ksztattowania
prawidlowych postaw w mtodych
ludziach.

Przedstawiciele
instytucji

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole
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Czes¢: Przemoc 1 agresja rowiesnicza w szkole

Przepisy prawne

1. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkotly I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego

oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U. 2012 poz. 977 z pdzniejszymi zmianami);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 1982 nr 35 poz. 228);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553);

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny (Dz.U. 1964 nr 16 poz. 93);

Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz.U. 1971 nr 12 poz. 114);

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. 1982 Nr 3 poz. 19 ze zm.);

0. Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2015 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz. U. z 2015 r., poz. 1270);

1. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzagdowego programu wspomagania w latach 2015-2018
organdéw prowadzanych szkoly w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkotach - ,,.Bezpieczna+” (Dz. U.
z 2015 . poz. 972);

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztalcenia, wychowania
1 opieki dla dzieci 1 mlodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach 1 oddziatach
ogolnodostepnych lub integracyjnych (Dz. U. z 2015 r. poz. 1113);

13. Rozporzadzenie MEN z dnia 6 sierpnia 2015 r. w sprawie wymagan wobec szkét (Dz. U. z 2015 r., poz. 1214);

14. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991
nr 120 poz. 526).

no

RBR oo ~No O

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Swiatowa Organizacja Zdrowia uznata ochrong dzieci i mtodziezy przed przemoca za priorytet polityki ochrony zdrowia psychicznego.

Celem tej cze$ci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole” jest minimalizowanie przyczyn
agresji i przeciwdzialanie przemocy, a takze wskazywanie alternatywnych i wlasciwym sposobow funkcjonowania. Zamieszczone w programie
dziatania majg rowniez na uwadze wypracowaniec w catej spotecznos$ci szkolnej odpowiednich sposobow reagowanie w przypadku, gdy ktos z jej
cztonkoéw zostanie §wiadkiem przemocy czy agresji wobec innej osoby, oraz umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

W celu osiggnigcia zamierzonego dziatania istotne jest nawigzanie wspolpracy pomiedzy nauczycielami a rodzicami/ opiekunami uczniow.
Jedynie w taki sposdéb mozna liczy¢ na osiggnigcie wyznaczonego celu. Wspotpraca powinna opierac si¢ na:

organizowaniu zebran (tzn. wywiadowki, dni otwarte szkoty);

angazowanie rodzicow / prawnych opiekunow ucznidow w zycie szkoly oraz dziatania organizowane przez placéwke;

udziat w zajeciach prowadzonych przez Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczng, Policje, Straz Miejska, placowki interwencyjne oraz
innych specjalistow;

zaangazowanie spotecznos$ci szkolnej w dziatania ogélnopolskich kampanii spotecznych;

state kontrolowanie sytuacji w szkole i podejmowanie dynamicznych, konsekwentnych dzialan w sytuacji pojawienia si¢ jakichkolwiek
podejrzen pojawienia si¢ zachowan agresywnych, przemocowych badz odbiegajacych od ogdlnie przyjetej normy, zachowan;
prowadzeniu konsultacji indywidualnych z nauczycielem, wychowawca.

Dzialalno$¢ wychowawcza

Odpowiedzialny/

Zadanie Sposob realizacji Odbiorca
Prowadzacy
1. Przeprowadzenie badan ewaluacyjnych - prowadzenie badan, ewaluacji. Pedagog szkolny Cata spolecznosé
diagnozujacych wystgpowanie zjawiska agresji Psycholog szkolny szkolna
1 przemocy wsrdd ucznidow uczeszezajacych do

szkoty.

2. Sporzadzenie poglebionej analizy sytuacji
problemowej.

3. Wyciagniecie wnioskdw oraz opracowanie dziatan

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Wspdtpraca z rodzicami



koniecznych do prowadzenie efektywnego
Programu wychowawczo-profilaktycznego.

1. Promowanie zachowan zgodnych ze spotecznie
akceptowanymi normami.

2. Nauczanie dorostych w jaki sposob rozpoznaé
ukryta i jawng forme agresji, przemocy.

1. Zaangazowanie rodzicow / opiekundw prawnych i
faktycznych do wspotpracy przy promowaniu
poprawnego stylu zachowania — przeciwdziatanie
zachowaniom agresywnym i przemocowym.

1. Budowanie odpowiedniej postawy w §wiadomosci
dzieci 1 mtodziezy.

1. Uczenie uczniow prawidtowych form zachowania
w sytuacjach trudnych.

- opracowywanie i upowszechnianie
materialdw informacyjnych,

- prowadzenie wyktadoéw o tematyce
zachowan zagrazajacych, przemoconych,
agresywnych oraz wynikajacych z nich
konsekwenciji,

- stworzenie badz doprecyzowanie
regulaminu szkolnego.

- wspieranie prac wychowawcy,
nauczyciela przez rodzicoéw/ opiekunow.

Zajgcia prowadzone w formie pogadanek,
szkolen, warsztatow plastycznych,
wprowadzenie elementu dram
psychologicznych do prowadzonych
¢wiczen;

- spotkania z przedstawicielami policji,
psychologiem/ pedagogiem szkolnym,
- zajecia ruchowe, aktywizujace,

- e-lekcje,

- psychodramy.

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Nauczyciele
Specjalisci
Przedstawiciele
instytucji

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Nauczyciele
Specjalisci
Przedstawiciele
instytucji

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Nauczyciele
Specjalisci
Przedstawiciele
instytucji

Pedagog szkolny
Psycholog szkolnym
Specjalisci
Przedstawiciele
instytucji

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Wspdtpraca z rodzicami

Rodzice /
opiekunowie
ucznioéw,
nauczyciele i
wychowawcy

Rodzice /
Opiekunowie
prawni

Wychowawcy,
nauczyciele /
rodzice i
opiekunowie

Uczniowie
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1. Udziat w kampaniach spotecznych. - projekcja spotow kampanii spotecznych

I ich interpretacja przez odbiorcow.

Dziatalno$¢ profilaktyczna

Zadanie Sposob realizacji

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Nauczyciele
Specjalisci
Przedstawiciele
instytucji

Odpowiedzialny/
Prowadzacy

18

Uczniowie
Rodzice

Odbiorca

1. Przeciwdziatanie zjawisku agresji Rozmowa z uczniami, tworzenie przyjaznej,
i przemocy réwiesniczej w szkole. otwartej i komfortowej atmosfery

1. Zaznajomienie uczniéw z terminem agresji i Zajecia w formie wyktadow, prac
przemocy zaro6wno w szkole jak i rodzinie oraz | indywidualnych i grupowych oraz dram
promowanie poprawnego wzorca zachowania. = psychologicznych

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Wspdtpraca z rodzicami

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Nauczyciele
Specjalisci
Przedstawiciele
instytucji
Nauczyciele
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Specjalisci
Przedstawiciele

instytucji

Uczniowie

Uczniowie




1. Przygotowanie nauczycieli na ewentualne
sytuacje o charakterze agresywnym na terenie
szkoty.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Wspdtpraca z rodzicami

Wyklad, dyskusja, materialy doksztalcajace.

Specjalisci
Przedstawiciele

instytucji

Nauczyciele
i wychowawcy

19
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Czesé: Wspolpraca z rodzicami

Przepisy prawne

Rodzicom/ prawnym opiekunom dzieci przystuguje wiele praw oraz obowiazkéw zwigzanych z powszechnym prawem do edukacji osob
nieletnich. Ponizej wypisaliSmy szereg dokumentow prawnych, ktore regulujg ten stan.

1.

ook wn

7.

8.

9.

Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej (Dz.Urz.UE 2016 C 202, s.1);

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. 1982 nr 3 poz. 19);

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o Systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowe] ksztatcenia ogdlnego dla szkolty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoly policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegodlnych typach szkot (Dz.U. 2012 poz. 977);

Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i1 Politycznych z 1966 (Dz.U. 1977 nr 38 poz. 167);

Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka 1 Podstawowych Wolnos$ci (Dz.U. 1993 nr 61 poz. 284);

10. Konwencja o Prawach Dziecka (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);
11. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (Dz.U. 1989 nr 29 poz. 155).

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Wspdtpraca z rodzicami
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Realizacja zaplanowanych dzialan przebiega w $cistej wspoélpracy:

1. zrodzicami/ opiekunami prawnymi uczniéw placowki,
2. z nauczycielami i wychowawcami Klas,
3. dyrektorem szkoty.

Proponowane grupowe formy nawiagzywania kontaktu z rodzicami/ prawnymi opiekunami uczniow
Wychowawcy klas maja do dyspozycji wiele sposrdd form nawigzywania kontaktu z opiekunami uczniow. Wsrdd nich:

e zebrania rodzicéw potoczenie nazywane wywiadowkami najczesciej odbywaja si¢ 2-3 razy w semestrze
o spotkania majg na celu zaznajomienie rodzicow z aktualng dziatalnoscig szkoly, prowadzonym programem, programem
profilaktycznych, programem wychowawczym oraz najblizszych planach dziatalnosci placowki szkolnej,
o podczas spotkania omowione zostaja rowniez sprawy organizacyjne klasy, aktualne osiggnigcia ucznidéw oraz napotykane przez
nauczycieli trudnosci (np. w trakcie nauczania badz w procesie wychowawczym);
e spotkania towarzyskie aranzowane najczgs$ciej podczas organizacji uroczystosci szkolnych albo klasowych
o pozwala na lepsze poznanie opiekunow dzieci oraz zbudowanie wickszej zazylo$ci oraz otwartosci pomigdzy stronami;
e zebrania trojek klasowych/ Rady Rodzicow/ Rady Szkolty odbywajg si¢ najczeSciej podczas uzgadniania spraw organizacyjnych oraz
organizacji réznego rodzaju imprez, wyjs¢, wyjazdow klasowych czy szkolnych, itp.;
e spotkania ze specjalistg, czyli spotkania z osobag biegta w konkretnym temacie, najcz¢sciej dotyczy to tematow, ktore sprawiaja trudnos¢
wychowawcy badz niezbedna jest do tego specjalistyczna wiedza
o np. pogadanki prowadzone przez przedstawicieli stuzb mundurowych na temat zjawiska przemocy miedzyrowiesniczej lub
spotkania prowadzone przez psychologéw z poradni Psychologiczno-Pedagogicznej np. na temat trudnosci uczniow w nauce
1 sposobow prowadzenia ich procesu edukacyjnego, pojawiajacych si¢ uzywek w zyciu miodego dziecka, problemach
z zywieniem, itp. Prowadzone w ten sposob zajecia majg charakter informacyjny oraz pedagogizacyjny rodzicow

Indywidualne formy nawiazywania kontaktu pomi¢dzy rodzicami/ prawnymi opiekunami uczniow a nauczycielami:

e konsultacje indywidualne — spotkania w trakcie, ktorych rodzice i nauczyciele mogg omowic¢ trudnos$ci czy watpliwosci, ktore ich trapig.
Jest to takze dobry moment na udzielenie pomocy badz o taka pomoc proszenie. Konsultacje w takiej formie powinny by¢ prowadzone
zaréwno dla rodzicéw jak 1 dla samych ucznidow;

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
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dyzury konsultacyjne — cykliczne spotkania podczas, ktorych rodzice majg mozliwo$¢ zapoznania si¢ z wymaganiami, oczekiwaniami
stawianymi dziecku oraz z aktualng sytuacja edukacyjng i mozliwos$ciami;

kontakt telefoniczny — wystepuje najczgsciej w sytuacjach nagtych lub stuzy jedynie wymianie informacji o uczniu czy wymianie porad
wychowawczych z rodzicami, ktdrzy nie moga pojawic si¢ w szkole personalnie;

kontakt listowny — czesto zawiera informacje o wynikach w nauce oraz zachowaniu ucznia itp.;

za po$rednictwem portali spotecznosciowych;

za posrednictwem np. dziennika elektronicznego — umozliwia rodzicom biezgca kontrole wynikoéw szkolnych dziecka oraz jego
frekwencje;

strona internetowa szkoly — utatwia dostep do biezacej informacji na temat dziatalno$ci szkolnej, godzin konsultacji badZz informacji
o danym nauczycielu. Strona zawiera réwniez dokumentacj¢ szkolng, réwniez do pobrania;

Warto rowniez aby strona internetowa zawierata informacje ,,z zycia szkoty”, np. wersj¢ elektroniczng gazetki szkolnej, krotkie filmiki
z pokazow, konkurséw czy akademii szkolnych, zdje¢cia prac plastycznych uczniéw, informacje i zdjecia z wyjazdow, wyjs$¢ i imprez
szkolnych. Mozna zatozy¢ bloga klasowego gdzie takie informacje bedg zamieszczane na biezaco. Warto zacheci¢ do wspotpracy
uczniéw, mozliwe ze ktory$ z uczniéw bedzie chciat zosta¢ administratorem strony, dziennikarzem klasowym/ szkolnym, fotografem,
grafikiem itp. Dzieki takiej akty

Wychowawca klasy w trakcie spotkan z rodzicami powinien unikac:

dokonywania jedynie negatywnej oceny swojej klasy — nalezy pamigtaé, ze uczniowie posiadajg zarowno negatywne jak i pozytywne
cechy, a w niektdrych aktywnos$ciach pozytywnie wyrdzniaja si¢ na tle grupys;

publicznego odczytywania ocen;

odczytywania nazwisk przy podawaniu przyktadoéw ztego zachowania;

bagatelizowania problemdéw ucznidéw w sytuacji np. gdy inni uczniowie stosujag wobec niego jakies formy zachowan agresywnych czy
przemocowych;

podwazanie decyzji rodzicow oraz ich sposobu wychowawczego;

sposob prowadzenia wywiadowek przez wychowawcoOw — czgsto moze to by¢é jedynie zle pierwsze wrazenie lub wyjatkowo
niesprzyjajacy dzien/ okolicznosci, ktore takie wrazenie spowodowaty (np. choroba, sytuacje osobiste). Zdarza si¢, ze wychowawcy czy
nauczyciele prowadza spotkania z rodzicami (wywiadéwki czy spotkania indywidualne) kompletnie nie przygotowani, z ubiorem nie
adekwatnym do pelnionej przez nich funkcji. Warto aby takie sytuacje nie miaty miejsca w naszej szkole.
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Oczekiwanie rodzicow/ prawnych opiekunéw uczniow:

uzyskiwanie biezacych informacji o postepach ich dzieci,

informowanie o pojawiajacych si¢ sytuacjach problemowych (najczesciej rodzice sg informowani w sytuacji gdzie uczen jest sprawcg
agresji i/lub zachowan przemocowych, zapominajac o drugiej stronie konfliktu - poszkodowanych uczniach

prowadzenie wywiadowek przez kompetentnych, dobrze przygotowanych do tematu wychowawcow

udzielania wskazowek w zakresie postgpowania rodzica wobec pojawiajacych si¢ problemoéw ucznia

fachowych prelekcji prowadzonych przez specjalistow danego tematu

informowania, zachecania rodzicoéw do podj¢cia dziatan/ zaangazowania si¢ w zycie placéwki szkolnej

dochowywania tajemnic, poszanowania prywatnosci rodziny - jedynie w sytuacjach krytycznych nalezy dzieli¢ si¢ uzyskanymi
informacjami z konkretnymi stuzbami;

otwartos$ci nauczycieli na sugesti¢ i pomysty opiekunéw dzieci

zapoznania rodzicow z aktualnie panujgcymi zasadami szkolnymi, egzaminacyjnymi itp. Zapoznanie ich z mozliwos$ciami ich dzieci oraz
wyjasnienie drogi w jaki sposob moga osiagnac ten cel.

Wychowawca klasy powinien przyjac inng, bardziej otwarta forma komunikacji z opiekunami uczniéw. Warto aby nauczyciel:

angazowal si¢ w problemy klasowe oraz problemy poszczegdlnych ucznidw. Shuzyt rada dla rodzicow, nie tylko podczas wywiadowek
(np. spotkania indywidualne, kontakt telefoniczny, kontakt mailowy, profile spotecznosciowe, dziennik elektroniczny);

aktywizowal trojki klasowe do pomocy przy organizacji wydarzen, ale rowniez podczas poruszania tematow stanowigcych problem (np.
problemy wychowawcze, problemy w nauce, widoczne zaniedbanie dziecka przez rodzicow, itp.);

angazowal rodzicow w inne formy wspolpracy ze szkota tj. wycieczki 1 wyjscia szkolne, akademie 1 $wigta szkolne, lekcje otwarte oraz
zajgcia fakultatywne;

poszukiwat sponsorow posrdd rodzicoOw - zardwno sponsoring materialny jak i poza materialny — lub zachecatl ich do pomocy w szukaniu
takich zrodet;

sktadat publiczne, bezposrednie oraz listowne podziekowania opiekunom dzieci za wktad oraz zaangazowanie w zycie szkoty.
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Prezentowana cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Wspdipraca z rodzicami” ma na celu umocni¢ wspotprace
pomiedzy dorostymi opiekunami dzieci i mtodziezy szkolnej badz dopiero takg wiez oraz idgce za nig zaangazowanie nawigza¢. Nauczyciele
starajg si¢ tworzy¢ partnerskie srodowisko pelne wzajemnego szacunku i zrozumienia. Taka relacja na linii nauczyciele-rodzice/ opiekunowie
uczniéw jest dobrym prognostykiem do tworzenia spojnych dziatan ukierunkowanych na dobro uczniow. Wspotpraca pomi¢dzy dorostymi
1 wspolnie wyznaczony cel dla rozwoju uczniow pozwalajg w tatwiejszy i bardziej kompleksowy sposob wspomagaé rozwoj mtodych ludzi.

Odpowiedzialny

Zadanie Sposob realizacji / Odbiorca
Prowadzacy
1. Diagnostyka problemu — okreslenie jako$ci relacji | - badanie ewaluacyjne, Pedagog szkolny | Nauczyciele,
na linii rodzice/ opiekunowie uczniéw-nauczyciele/ | -spotkania z rodzicami uczniow. Psycholog wychowawcy/
pracownicy szkoty. szkolny dyrekcja,
2. Zapoznanie nauczycieli opiekunowie
1 opiekundéw uczniéw z aktualnym poziomem uczniow

1 jakos$cig nawigzanych relacji pomiedzy nimi.

1. Podnoszenie spotecznych kompetencji nauczycieli. | - spotkania z psychologiem/ pedagogiem Pedagog szkolny | Nauczyciele,

szkolnym, Psycholog wychowawcy,
szkolny dyrekcja szkoty
Przedstawiciele
instytucji
1. Nawigzanie dialogu. - spotkania z psychologiem/ pedagogiem Dyrektor szkoty | Nauczyciele,
2. Uswiadomienie opiekunom ucznidéw ich praw szkolnym i dyrekcja, Przedstawiciele wychowawcy,
i obowigzkow wynikajgcych z faktu uczestnictwa | - spotkania z wychowawcami Kklas. instytucji dyrekcja szkoty oraz
ich dziecka w zyciu szkoty. rodzice/
3. Poznanie oczekiwan rodzicow/ opiekunow opiekunowie
uczniow wzgledem szkoly 1 nauczycieli. uczniow

4. Powotanie/ usprawnienie dziatania Rady
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1. Wdrozenie wspolnego, partnerskiego podejscia - wspotorganizowanie wydarzen przy Dyrektor szkoty Rodzice/
i zarzadzania placowka szkoly. wspotpracy rodzicow/ opiekundéw uczniow = Nauczyciele opiekunowie
i nauczycieli. Pedagog szkolny | uczniow
Psycholog
szkolny
Specjalisci
Przedstawiciele
instytucji
1. Wspdlne rozwigzywanie sytuacji problemowych. - informowanie osob potrzebujacych Pedagog/ psycholog
2. Prowadzenie diagnozy srodowiskowej, udzielenie | 0 instytucjach/ organizacjach szkolny, nauczyciele
wsparcia rodzing potrzebujacym. $wiadczacych pomoc. I wychowawcy,
rodzice/

opiekunowie dzieci
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Czesé: Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsrod dzieci i mlodziezy

Przepisy prawne

1. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnos$cig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U. 2012 poz. 977);

5. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 pazdziernika 2015 r. w sprawie szczegoélowych warunkow, form i trybu realizacji Priorytetu I11
»Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa” dotyczacego wspierania w latach 2016-2020 organdéw prowadzacych szkoty oraz
biblioteki pedagogiczne w zakresie rozwijania zainteresowan ucznidw przez promocj¢ i wspieranie czytelnictwa dzieci i miodziezy,
w tym zakup nowos$ci wydawniczych (Dz.U. 2015 poz. 1667);

6. Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2015 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz. U. z 2015 r., poz. 1270);

Rozporzadzenie MEN z dnia 6 sierpnia 2015 r. w sprawie wymagan wobec szkot (Dz.U. 2015 poz. 1214);

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 maja 2014 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkdéw i sposobu
wspomagania nauczania jezyka polskiego, historii, geografii, kultury polskiej i innych przedmiotéw nauczanych w jezyku polskim wsrod
Polonii 1 Polakéw zamieszkatych za granicg oraz dzieci pracownikow migrujacych (Dz.U. 2014 poz. 608).

no

~
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Majac na uwadze prawidlowy rozwdj dzieci i mtodziezy, na terenie szkoty podejmowane sg roznorodne dziatania wychowawczo-
profilaktycznych przy wspotpracy z rodzicami / opiekunami prawnymi dzieci i mtodziezy. Dzialania opierajg si¢ na:

e organizowaniu zebran (tzn. wywiadowki, dni otwarte szkoty),

e angazowanie rodzicoOw / prawnych opiekundéw uczniéw w zycie szkoty oraz dziatania organizowane przez placowke,

e udzial w zajeciach prowadzonych przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng oraz innych specjalistow tematu,

e stale kontrolowanie postepoOw w nauce oraz reagowanie na kazde dziwne zachowanie oraz odchylenie od normy,

e prowadzeniu konsultacji indywidualnych z nauczycielem, wychowawca.

Prezentowana cz¢$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie
czytelnictwa wérod dzieci
i mlodziezy” wskazuje dziatania o charakterze edukacyjnym, informacyjnym i prewencyjnym. Celem programu jest rozwijanie kompetencji
czytelniczych, promowanie czytelnictwa i krzewienie rodzinnej kultury czytelniczej. Szkota podejmuje si¢ organizacji licznych dziatach przy
wsparciu rodzicéw / opiekundéw dzieci oraz innych dorostych cztonkéw ich rodzin. Dzieci 1 mlodziez nabywaja i rozwijaja posiadane zdolnos$ci
czytelnicze oraz pracujg nad trudnosciami, ktore wynikajg z podejmowania si¢ takiej aktywnosci

Dzialalno$¢ wychowawczo-edukacyjna

Odpowiedzialny/

Zadanie Sposob realizacji Odbiorca
Prowadzacy
1. Wspolpraca z rodzicami / opiekunami - opracowywanie i upowszechnianie Nauczyciele biblioteki Rodzice/
prawnymi uczniow materiatdw wskazujgcych problem Nauczyciele polonisci opiekunowie
w celu promowanie czytelnictwa obnizenia poziomu czytelnictwa oraz uczniow/
u wychowankow oraz zdiagnozowanie wskazanie mozliwych konsekwencji dla nauczyciele
przyczyn niechgci do czytania. rozwoju dzieci, mtodziezy oraz 0sob i wychowawcy
dorostych,
- spotkanie z psychologiem, pedagogiem
szkolnym.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
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Zaangazowanie rodzicow / opiekundéw - organizowanie wydarzen promujacych | Nauczyciele biblioteki Rodzice /

uczniéw do wspoltpracy przy czytelnictwo, Nauczyciele polonisci opiekunowie

promowaniu czytelnictwa wsrod - udziat w kampaniach, wychowawcy uczniow

uczniéw placowki. - spotkania z wychowawcami,

Praca nad zmiang postrzegania zjawiska | nauczycielami.

czytelnictwa.

Poszukiwanie sponsorow na zakup

nowych ksigzek.

Ksztattowanie wysokiego poziomu - konkursy, wydarzenia, imprezy Nauczyciele polonisci Uczniowie

rozwoju intelektualnego i wiedzy. promujace czytelnictwo, Nauczyciele biblioteki

Upowszechnianie czytelnictwa wsrod - spotkania z autorami ksigzek,

dzieci i mtodziezy, zwigkszenie - organizacja wydarzen promujacych

frekwencji czytelnictwo dla lokalnej ludnosci,

w bibliotece. - wyjs$cia np. do drukarni,

- zajecia w bibliotekach,
- tworzenie bloga czytelniczego, itp.

Edukacja kulturalna. - udziat w kampaniach spotecznych. Nauczyciele Uczniowie,
Pedagog szkolny rodzice/
Psycholog szkolny opiekunowie,
Specjalisci nauczyciele i inne
Przedstawiciele instytucji osoby

Dzialalno$¢ profilaktyczna

Zainteresowane

Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Odbiorca
1. Diagnostyka problemu. - przeprowadzenie badania Nauczyciele Rodzice/
2. Rozpoznanie uczniow i interpretacja uzyskanych wynikow, Pedagog szkolny opiekunowie,
z problemami dyslektycznymi. - spotkanie z psychologiem. Psycholog szkolny nauczyciele

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
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3. Utrzymywanie statej wspolpracy Specjalisci
z pracownikami Poradni Przedstawiciele instytucji
Psychologiczno-Pedagogiczne;j.
1. Praca nad poprawnoscig rozwoju - badania psychomotoryki oraz praca nad | Nauczyciele Uczniowie
psychomotorycznego u uczniow klas usuwaniem wystepujacych trudnosci, Pedagog szkolny
podstawowych. - wspotpraca z pracownikami Poradni Psycholog szkolny
Psychologiczno-Pedagogicznej, Specjalisci
- nauka pieknego pisania, Przedstawiciele instytucji
- spotkania z psychologiem/ pedagogiem
szkolnym.
1. Prowadzenie badan okresowych. - badania ewaluacyjne, Nauczyciele Uczniowie
2. Rozwijanie kompetencji czytelniczych. | - ¢wiczenia usprawniajgce umiejetnosé Pedagog szkolny
czytania oraz rozumienia czytanego Psycholog szkolny
teksu, Specjalisci
- neurofeedback/ biofeedback. Przedstawiciele instytucji
1. Zachgcanie dzieci i mtodziezy do - eventy, Nauczyciele Rodzice/
samodzielnego czytania ksigzek, - materiaty edukacyjne, literatura Pedagog szkolny opiekunowie/
czasopism poprzez zaangazowanie catej | przedmiotu, Psycholog szkolny dziadkowie/ inne
rodziny. - bal maskowy, Specjalisci bliskie osoby
2. Nawigzanie wspotpracy z logopeda w - projekt ,,wspoélne czytanie”, Przedstawiciele instytucji doroste
celu pomocny dzieciom, ktore maja - spotkanie z logopeda, psychologiem/ z najblizszego
problem z poprawnym wystawianiem pedagogiem szkolnym. otoczenia ucznia
sie.
3. Dgziatania ukierunkowane na poprawe

psychomotoryki uczniow.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
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Czesé: Samobdjstwa i zachowania autoagresywne

Przepisy prawne

1.
2.
3.

© N oW

10.

11.
12.

13.
14.
15.

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoly policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz.U. 2012 poz. 977);

Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia (Dz.U. 2006 nr 171 poz. 1225);

Ustawa z dnia 11 wrzeénia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. 2015 poz. 1916);

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. Nr 35, poz. 230 z p6zn.
zm.);

Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. z 1996r. Nr
10, poz. 55);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
1 niepublicznych szkotach 1 placowkach ( Dz.U. 2003 nr 6 poz. 69);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005 nr 180 poz. 1493);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréow formularzy
»Niebieska Karta” (Dz.U. 2011 nr 209 poz. 1245);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2005 nr 179 poz. 1485);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. 1982 nr 35 poz. 230);
Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzadowego programu wspomagania w latach 2015-2018
organow prowadzacych szkoly w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkotach — ,Bezpiecznat”
(Uchwata nr 89/ 2015).
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Ponizsza cz¢$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Samobojstwa 1 zachowania autoagresywne” ma na celu ochron¢ zdrowia
1 zycia mtodych ludzi. Prezentowane w nim dziatania wptywaja na wzrost poziomu $wiadomosci calej spoteczno$ci szkolnej tj. ucznidw,
rodzicow, opiekunow, wychowawcow, nauczycieli oraz dyrekcji szkoly. W celu osiggni¢cia zamierzonego efektu konieczne jest jednak
nawiazanie wspotpracy pomiedzy wszystkimi podmiotami istniejagcymi w szkole.

Odpowiedzialny/

Zadanie Sposob realizacji Odbiorca
Prowadzacy
Natychmiastowe reagowanie - indywidualne i grupowe spotkania Dyrektor Wszyscy
w sytuacjach kryzysowych z psychologiem — pomoc psychologiczna, = Pedagog szkolny cztonkowie
tj. samobojstwo albo proba samobdjcza. -rozmowy interwencyjne z psychologiem spotecznos$ci
Opracowanie procedur na wypadek samobdjstwa i | -obserwacja psychologiczna Psycholog szkolny szkolnej

préby samobojczej. -analiza dostarczanej przez rodzicéw Specjalisci

Praca nad modyfikacja zachowan niewtasciwych dokumentacji.

uczniow. - zbieranie informac;ji o stanie zdrowia

Nabywanie przez uczniéw nowych umiejetnosci psychicznego ucznidéw i nauczycieli,

spotecznych. - pogadanki.

Wyposazenie uczniéw, rodzicéw

I nauczycieli w wiedze

z zakresu wlasciwego zarzadzania stresem.

Praca nad modyfikacja zachowan niewtasciwych - trening umiejgtnosci, warsztaty zmiany Dyrektor Uczniowie przy
uczniow. zachowan, Nauczyciele wsparciu
Nabywanie przez uczniéw nowych umiejetnosci - badania ewaluacyjne, rodzicow,
spotecznych. - wspotpraca z rodzicami/ opiekunami Psycholog szkolny opiekunow

Wyposazenie uczniéw, rodzicéw
i nauczycieli w wiedze
z zakresu wlasciwego zarzadzania stresem.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Wychowanie do wartosci

ucznidéw,
-konsultacje psychologiczne
-terapia psychologiczna

Pedagog szkolny

Specjalisci
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Uswiadamianie uczniow czym jest samobojstwo
oraz zachowania autoagresywne.

Badania ankietowe.

Informowanie uczniow czym jest depresja, jak
rozpozna¢ stan depresyjny oraz jak poradzi¢ sobie
bedac w takiej sytuacji badz jak pomdc osobie,
ktora pozostaje w depresji.

- godziny wychowawcze,

- prace projektowe,

- spotkania ze specjalistami,
- filmy edukacyjne,

- pogadanki,

- studium przypadku,

- zajecia fizyczne,

Dyrektor Uczniowie
Nauczyciele

Psycholog szkolny

Pedagog szkolny
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s : : , L Specjalisci
4. Promowanie zachowan wlasciwym. Nauczanie - spotkania ze specjalistami.
nowych, przydatnych rozwojowo umiejetnosci -konsultacje z psychologiem
1. Pedagogizacja nauczycieli na temat samobdjstw - szkolenia zewngtrzne, Dyrektor Nauczyciele
i zachowan autoagresywnych wsrod mtodych - spotkania ze specjalistami, . i wychowawcy
ludzi. - spotkania praktyczne prowadzone Nauczyciele
2. Analiza srodowiska rodzinnego uczniow. w aktywizujacy sposob. Psycholog szkolny
3. Analiza $rodowiska szkolnego.
4. Znajomo$¢/ przypomnienie obowigzujacych Pedagog szkolny
A4 szkgle ;ase}d bpzpieczeﬁstwa. N ‘ Specjalisci
5. Zaznajomienie si¢ z tematem depresji i wypalenia
zawodowego.
1. Pedagogizacja rodzicéw/ opiekunow dzieci. - materiaty informacyjne, Dyrektor Rodzice i
- pogadanki, . opiekunowie
- spotkania ze specjalistami, Nauczyciele mtodych os6b
- spotkania praktyczne prowadzone Psycholog szkolny
w aktywizujacy sposob.
Pedagog szkolny
Specjalisci
1. Utrzymywanie ciaglych i poprawny relacji - badanie ewaluacyjne, Dyrektor Nauczyciele,
pomiedzy nauczycielami, - spotkania ze specjalistami, . wychowawcy,
a rodzicami/ opiekunami uczniow. - dramy, Nauczyciele rodzice
- informacyjne. i opiekunowie

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Wychowanie do wartosci
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Psycholog szkolny
Pedagog szkolny

Specjalisci

mtodych ludzi
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Cze¢sé: Trudnos$ci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy

Przepisy prawne

1. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowe] ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnos$cig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego

oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U. 2012 poz. 977);

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 1997 nr 133 poz. 883);

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i1 organizacji pomocy

psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2013 poz. 532);

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. 1982 nr 3 poz. 19);

8. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie szczegdtowych warunkéw udzielania pomocy finansowej uczniom
na zakup podrgcznikow i materiatdéw edukacyjnych (Dz.U. 2015 poz. 938);

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 wrzes$nia 2008 r. w sprawie orzeczen i opinii wydawanych przez zespotly
orzekajace dzialajace w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych (Dz.U. 2008 nr 173 poz. 1072).

no

o

~
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Prezentowana czg$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Trudnos$ci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy”, ma na celu
wspomoc ucznidow wykazujacych problemy w nauce oraz zapewni¢ im rOwne szanse w przysztosci. Przedstawione dziatania ksztaltujg postawy
mtodych ludzi i przysposabiajg ich do normalnego, zdrowego funkcjonowania w spotecznos$ci szkolnej oraz poza nig. Funkcjonuja one na
zasadzie promowania indywidualizacji procesu nauczania. Oznacza to, ze nauczyciele zapoznajg si¢ ze specyfika trudnosci, z jakimi spotyka si¢
ich podopieczny oraz razem
z rodzicami / opiekunami dziecka uczg si¢, w jaki sposob przeciwdziataé¢ tym ograniczeniom (na drodze wspolnej pracy z dzieckiem). Na drodze
procesu edukacyjnego dorosli przekazujg mtodemu cztowiekowi wiedze na temat technik, ktore utatwiajg radzenie sobie z konkretnymi
trudno$ciami edukacyjnymi rozwijanie zainteresowan i motywacji do pracy, odkrywanie drzemigcego potencjatu oraz wzmacnianie wiary we
wilasne sity. Ponizej prezentujemy cele szczegdélowe zamieszczonego programu:

1. Trudnos$ci w nauce:
o Budowanie wiary we wiasne sily 1 umiejetnosci oraz ksztattowanie wytrwatosci w realizacji wyznaczonych celow,
o Poznawanie mnemotechnik i rozwinigcie nawyku statego korzystania z dopasowanych do swoich potrzeb technik pamigciowych.

2. Motywowanie do nauki:

o Ksztaltowanie umiejetnos$ci organizacji czasu oraz przestrzeni do pracy,
o Budowa systematycznos$ci w nauce oraz wypracowanie metody powtorek,
o Ksztaltowanie umiej¢tnosci oceny wlasnej pracy,
o UsSwiadamianie rodzicéw / opiekundéw o konieczno$ci wsparcia oraz okazywaniu akceptacji dziecka,
o Informowanie rodzicow / opiekundw w jaki sposdb majg pracowac ze swoja pociecha,
o Wskazanie poradni, w ktorych pracujg specjaliSci zajmujacy si¢ dang tematyka.
Zadanie Sposob realizacji SpunEe Al Odbiorca
Prowadzacy
1. Diagnoza zjawiska — ilo$¢ 0sob - diagnoza zjawiska, Dyrektor Cata  spoleczno$¢
przejawiajacych trudnosci w nauce oraz | - analiza uzyskanych wynikéw oraz dostosowanie . szkolna
: ; L s . Nauczyciele
ich specyfika. dziatan profilaktycznych do indywidualnych potrzeb
2. Zapoznanie uczniow i rodzicow uczniow,

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Wychowanie do wartosci



z wymogami stawianymi przed
uczniami z danego przedmiotu
szkolnego.

- spotkania z  rodzicami /
1 stala wspolpraca,

- spotkania ze specjalistami.

opiekunami
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Psycholog szkolny
Pedagog szkolny

zdrowych.

2. Nawigzania lub utrzymywanie statego
kontaktu z rodzicami / opiekunami
uczniéw oraz zachecanie ich do
wiekszego angazowania si¢ W sprawy
szkoty

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Wychowanie do wartosci

psychologiem z poradni, psychoterapeuta, logopeda,
- spotkania z wychowawca

i nauczycielami,

- materialy szkoleniowe, informacyjne,

- warsztaty uczace sposobow pracy

z dzieckiem,

Specjalisci

1. Pedagogizacja nauczycieli na temat - spotkanie ze specjalistami Dyrektor Nauczyciele
specyficznych trudno$ci w nauce np. z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, I wychowawcy
przejawianych przez uczniow - nawigzanie wspotpracy pedagog
zdrowych. z instytucjami, organizacjami, stuzbami Specjalisci

2. Utrzymywanie statej wspolpracy pomocowymi i mundurowymi,

z rodzicami/ opiekunami uczniow. - szkolenie/ e-szkolenie.

1. Pedagogizacja nauczycieli na temat - szkolenia, Dyrektor Nauczyciele
mozllnfvych zaburzen zachowania - spotkgnla ze speCJ.allstaml, . Pedagog szkolny I wychowawcy
uczniow. - materiaty szkoleniowe, literatura przedmiotu,

2. Dostosowanie formy zaje¢ do - szkolenie/ e-szkolenie. Psycholog szkolny
indywidualnych potrzeb o
i mozliwosci uczniow szkoly. Specjalisci

3. Pedagogizacja nauczycieli
w temacie inteligencji emocjonalnej
dzieci 1 mtodziezy szkolne;.

4. Rozwijanie kompetencji
komunikacyjnych nauczycieli.

1. Pedagogizacja rodzicéw / opiekundéw - spotkania ze specjalistami z Poradni Dyrektor Rodzice /
dzieci na temat specyficznych trudno$ci | Psychologiczno-Pedagogicznej, . opiekunowie
W nauce przejawianych przez uczniow | - spotkania z psychologiem / pedagogiem szkolnym, Nauczyciele uczniow

Psycholog szkolny
Pedagog szkolny

Specjalisci



1jej uczniow.

3. Uswiadamianie rodzicow
o koniecznosci samodzielnej pracy
dziecka.

4. Nawigzanie stalej wspotpracy
z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczna.

5. Indywidualna analiza potrzeb danej
rodziny.

- dramy, szkolenia.
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1. Budowanie postawy mozliwosci - spotkania ze specjalistami Nauczyciele Uczniowie
realizacji zamierzonych celow. (np. pracownicy Poradni Psychologiczno-
2. Rozwijanie poczucia akceptacji do Pedagogicznej, neurolog, psycholog szkolny, Psycholog szkolny
samego siebie oraz poczucia logopeda), Pedagog szkolny
tolerancji i akceptacji wzgledem - neurofeedback, biofeedback, S
innych uczniow. - szkolenia, ¢wiczenia aktywizujgce uczniow, Specjalisci
3. Rozwijanie umiejetnosci uczniow poprawiajace wydolnos¢ ich pamigci oraz
komunikacyjnych uczniow. wplywajace na akceptowanie siebie 1 innych oséb
1. Ksztaltowanie umiejg¢tnosci -e-lekcje, Dyrektor Uczniowie
organizacji czasu. -warsztaty, ¢wiczenia, .
Poznawanie mnemotechnik. - dyskusje, Nauczyciele

Budowa systematycznosci.
Ksztaltowanie umiejetnosci oceny
wlasnej pracy.

Hown

- ¢wiczenia aktywizujace,
- materiaty ¢wiczeniowe,
- spotkania ze specjalistami.

Psycholog szkolny
Pedagog szkolny

Specjalisci

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
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Cze$¢: Wychowanie do wartosci

Przepisy prawne

1. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o Systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U. 2012 poz. 977 z pdzniejszymi zmianami);

5. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka (Dz.U. 1989 nr 29 poz. 155);

6. Mig¢dzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych otwarty do podpisu w Nowym Jorku dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz.U. 1977
nr 38 poz. 167);

7. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991
nr 120 poz. 526);

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 lutego 2012 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania
szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cziowieka, o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego
rodzicielstwa, o warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego (Dz.U. 2012 poz. 300).

no
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Ponizsza cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Wychowanie do wartosci” ma na celu wychowanie dzieci i miodziezy
szkolnej w duchu systemu warto$ci pielggnowanego przez wiele wczesniejszych pokolen Polek i Polakoéw. Krzewienie wyznawanego w danym
spoleczenstwie systemu wartosci jest fundamentem procesu wychowania. Rodzice, nauczyciele i wychowawcy stanowig dla nich wzor do
nasladowania z tego powodu ich zadaniem jest ukazywanie tego co wartosciowe, przyblizanie i ttumaczenie czym s3 i co znacza poszczegolne
wartosci. Wychowanie do warto$ci ksztattuje orientacje aksjologiczng miodych ludzi, czyli gotowos¢ do swiadomego i odpowiedzialnego
wybierania wartosci i odpowiadania za nie.

Zadanie Sposob realizacji g E Odbiorca
Prowadzacy

1. Przeprowadzenie badan ewaluacyjnych | -prowadzenie badan, ewaluacji. Dyrektor Cata spotecznosé
diagnozujacych obecny system szkolna
wygnawajny(}:lh przez m}iogych ludzi Psycholog szkolny
wartosci. Pedagog szkolny

2. Sporzadzenie poglebionej analizy
sytuacji problemowej.

3. Wyciagnigcie wnioskoéw oraz
opracowanie dzialan koniecznych do
prowadzenie efektywnego wychowania
do wartoscl.

1. Szkolenie kadry pedagogicznej - proponowane pozycje ksiazkowe, Dyrektor Nauczyciele i
z tematu wartosci oraz metod - prowadzenie badan, ewaluacji, Specjalisci wychowawcy
nauczania wychowania - udziat w seminariach oraz szkoleniach
w wartosciach. przyblizajacych tematyke wartosci, wartosci w

edukacji
1 wychowaniu mtodych ludzi oraz sposobow
uczenia podopiecznych.

1. Zwigkszenie $wiadomosci -spotkania z wychowawcami, psychologiem, Dyrektor Rodzice/

w temacie wychowania w wartosci pedagogiem szkolnym, . opiekunowie
. . L P . Nauczyciele y
przez rodzing. Uswiadomienie ich - materialy informacyjne, uczniow

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
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kluczowego znaczenia w edukacji.

1. Wzbogacenie uczniowskiej wiedzy na
temat warto$ci oraz okre$lenie ich
znaczenia w zyciu codziennym.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Wychowanie do wartosci

- polecane pozycje ksigzkowe.

- warsztaty,

- happeningi,

- wyjs$cia do teatru/ filharmonii/ muzeum/ itp.,
- zajecia z psychodramy,

- zajgcia interaktywne,

- przygotowanie spektaklu, prezentacji, wywiadu z
wybrang osoba, itp.,

- godziny wychowawcze,

- spotkania z psychologiem/ pedagogiem
szkolnym, pracownikami PPP, doradca
zawodowym.

Psycholog szkolny
Pedagog szkolny

Specjalisci

Nauczyciele Uczniowie
Psycholog szkolny

Pedagog szkolny

Doradca zawodowy

Specjalisci

40
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Czesé: Zdrowy tryb zycia
Przepisy prawne

1. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U. 2012 poz. 977);

5. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991

nr 120 poz. 526);

Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia (Dz.U. 2006 nr 171 poz. 1225);

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym (Dz.U. 2015 poz. 1916);

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. Nr 35, poz. 230 z pdzn.

zm.);

10. Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996r. Nr
10, poz. 55);

11. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi
1 mlodzieza (Dz.U. 2009 nr 139 poz. 1133);

12. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2009 r. w sprawie priorytetow zdrowotnych (Dz.U. 2009 nr 137 poz. 1126);

13. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7 lutego 2006 r. w sprawie realizacji programu wieloletniego ,,Pomoc panstwa w zakresie
dozywiania” (Dz.U. 2006 nr 25 poz. 186).

O N
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Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59):
Art. 5.

1. Nauczyciel w swoich dzialaniach dydaktycznych, wychowawczych 1 opiekunczych ma obowigzek kierowania si¢ dobrem uczniow, troska
o ich zdrowie, postawe moralng i obywatelska, z poszanowaniem godnos$ci osobistej ucznia.

Art. 28

3. Minister wlasciwy do spraw o$wiaty i wychowania w porozumieniu z ministrem wiasciwym do spraw kultury fizycznej okresli, w drodze
rozporzadzenia, dopuszczalne formy realizacji obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego, majac w szczeg6lnosci na wzgledzie potrzeby
zdrowotne ucznidow, specyfike ich zainteresowan sportowych, warunki realizacji zaje¢ wychowania fizycznego oraz tradycje sportowe danego
srodowiska lub szkoty.

Art. 68. 1. Dyrektor szkoty lub placéwki w szczegolnosci:

1) kieruje dziatalno$cig szkoty lub placowki oraz reprezentuje ja na zewnatrz;

2) sprawuje nadzoér pedagogiczny, z zastrzezeniem art. 62 ust. 2;

3) sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne;
Art. 98.

1. Statut szkoty zawiera w szczegolnosci:

cele 1 zadania szkoly wynikajace z przepisdéw prawa oraz sposob ich wykonywania, w tym w zakresie udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, organizowania opieki nad dzie¢mi niepetnosprawnymi, umozliwiania uczniom podtrzymywania poczucia tozsamosci narodowej,
etnicznej, jezykowej 1 religijnej, z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa oraz zasad promocji i ochrony zdrowia;

Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym (Dz.U. 2015 poz. 1916):

Art. 2.

Zadania z zakresu zdrowia publicznego obejmuja:

1) monitorowanie i ocen¢ stanu zdrowia spoteczenstwa, zagrozen zdrowia oraz jakosci zycia zwigzanej ze zdrowiem spoleczenstwa;

2) edukacje zdrowotng dostosowang do potrzeb réznych grup spoteczenstwa, w szczegdlnosci dzieci, mtodziezy i oséb starszych;
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3) promocje¢ zdrowia;
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego ( Dz. U. Nr 111, poz. 535):

Art. 1.
1. Ochrong zdrowia psychicznego zapewniajg organy administracji rzadowej i samorzadowej oraz instytucje do tego powotane.

2. W dziataniach z zakresu ochrony zdrowia psychicznego moga uczestniczy¢ stowarzyszenia i inne organizacje spoteczne, fundacje, samorzady
zawodowe, ko$cioty 1 inne zwigzki wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentdow i ich rodzin, a takze inne osoby fizyczne i prawne.

Art. 2.

1. Ochrona zdrowia psychicznego obejmuje realizacj¢ zadan dotyczacych w szczegdlnosci:

1) promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym;

2) zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki
1 pomocy niezbednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym;

3) ksztaltowania wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi wiasciwych postaw spotecznych, a zwtaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci,
a takze przeciwdziatania ich dyskryminacji.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 z p6zn. zm.):

Rozdzial. 1
Art. 2.1
Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, a w szczegolnosci:

1. Tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do powstrzymywanie si¢ od spozywania
alkoholu,
2. Dziatalno$¢ wychowawcza 1 informacyjna.

Art. 41

1. Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin.

W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:
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1. zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlno$ci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

Art. 5. Minister wlasciwy do spraw os§wiaty i wychowania uwzglednia problem trzezwosci i abstynencji wérdd celow wychowania oraz zapewnia
w programach nauczania wiedze o szkodliwosci alkoholizmu dla jednostki oraz w zyciu rodzinnym i spotecznym.

Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996r. Nr10,
poz. 55):

Art. 3. Ochrona zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu realizowana jest przez ksztalttowanie polityki zdrowotnej, ekonomicznej i
spotecznej, do ktorej nalezy:

1. ochrona prawa osob niepalacych do zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego, pary z papieroséw elektronicznych i substancji
uwalnianych za pomocg nowatorskich wyrobow tytoniowych;

promocja zdrowia przez propagowanie stylu zycia wolnego od natogu palenia papierosoéw, uzywania innych wyrobow tytoniowych oraz
palenia papierosow elektronicznych;

2a dzialalno$¢ wychowawcza 1 informacyjna;

2.

3. informowanie o szkodliwosci palenia tytoniu na opakowaniach wyrobow tytoniowych.
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkolna edukacja zdrowotna jest jednym z priorytetow dzialalnoséci naszej szkoly. Wychodzac z zalozenia, ze najbardziej efektywnym
sposobem w zmienianiu niewlasciwych postaw sg metody aktywizujace, z tego powodu wiekszo$¢ proponowanych przez nas dziatan posiada
wilasnie taki charakter.

Prezentowana cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Zdrowy tryb zycia” ma na celu:

1.

Noakown

poglebienie wiedzy na temat zachowan prozdrowotnych, ktérych celem jest utrzymanie badz przywrocenie stanu zdrowia fizycznego
I psychicznego;

ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu,

zmniejszenie wystepowania zaburzenia odzywiania,

ksztattowanie odpowiedniej aktywnej postawy i dbanie o zdrowie wtasne, swoich bliskich i innych ludzi;

promowanie regularnego uprawiania sportu,

uswiadamianie istnienia choréb cywilizacyjnych, choréb wenerycznych,

uswiadamianie problemu depresji.

Cele szczegbdtowe:
Profilaktyka zdrowego zywienia oraz promowanie aktywnosci fizycznej na co dzien maja spowodowac ponizsze zmiany:

agrwbdE

wzrost $wiadomosci na temat jedzenia i jego jakosci,

nabycie nawykow zywieniowych,

wzrost badzZ nabycie zdolnos$ci samodzielnego przygotowywania pokarméw,

popularyzacja aktywnosci fizycznej wsrdd uczniow,

wzrost wiedzy na temat choréb zwigzanych ze ztym odzywianiem, brakiem ruchu, czy utrzymywaniem niewlasciwej/ nieodpowiedniej

higieny osobistej,

'—‘QOPO.\‘.@

nawiazanie lepszej wspotpracy z rodzicami/ opiekunami uczniow,

polepszenie atmosfery w szkole,

poprawa wynikéw nauczania i osiggni¢¢ uczniow,

zmniejszenie ilosci absencji dzieci na zajeciach, ktorych geneza byta chorobowa,
O lepsza wspotpraca szkoty z otoczeniem lokalnym.
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Zadanie Sposob realizacji Odgf&:ﬂig;y / Odbiorca
Diagnoza zjawiska oraz praca nad - badania diagnostyczne, ewaluacja, Dyrektor Cala spotecznos¢
poprawg / ulepszeniem stanu obecnego. - kontrola zachowania, . szkolna
Nauczyciele

- spotkania prowadzone przez specjalistow.

Psycholog szkolny
Pedagog szkolny

Specjalisci
Propagowanie wsrod ucznidow zdrowego | - zajecia aktywizujace, Nauczyciele Uczniowie
trybu zycia. - konkursy taneczne, wokalne, sportowe,
Uswiadamianie uczniom jak wazne jest - warsztaty, rajdy, Psycholog szkolny
zdrowe odzywianie sig. - zajgcia plastyczne, Pedagog szkolny
. Nauka gotowania/ przyrzadzanie - zajecia sportowe, L
positkow. - dostgpnos¢ nauczycieli, Specjalisci
Swiadomo$¢ znaczenia ruchu fizycznego | - dostepno$é i popularyzacja materiatow Pielegniarka szkolna
w zyciu kazdego cztowieka. edukacyjnych.
Zwigkszenie aktywnosci fizycznej
1 wyrobienie nowych nawykow.
Uswiadamianie istnienia chordb - materiaty informacyjne, Pedagog szkolny Uczniowie

cywilizacyjnych, choréb wenerycznych.
Uswiadomienie zjawiska depresji.
Budowanie §wiadomosci znaczenia
bezpieczenstwa w ruchu drogowym.
Rozbudzanie §wiadomos$ci uczniéw na
temat wplywu reklamy na ich wybory
ZyClOwWe.

Tworzenie §wiadomosci znaczenia dla
zdrowia czlowieka higieny jamy ustne;.

- pogadanki,

- ¢wiczenia aktywizujace,

- badania i sporzadzenia ewaluacji,
- dostepnos¢ nauczycieli,

- e-lekcje,

- dostepnos¢ 1 popularyzacja
materialow edukacyjnych.

Psycholog szkolny

Specjalisci
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Podwyzszenie poziomu wiedzy na temat | - materiaty edukacyjne, Nauczyciele Nauczyciele,
istoty zdrowego odzywiania oraz - pogadanki, spotkania ze specjalistami, wychowawcy,
codziennej aktywnosci fizycznej oséb w - szkolenia. Psycholog szkolny rodzice/
kazdym wieku. Pedagog szko|ny opiekunowie
Doksztalcanie nauczycieli o uczniow
z umiejetno$ci miekkich tj. komunikacja Specjalisci
(ukierunkowana na rodzica i jego dziecko,
ktore przejawia problemy).
Zwigkszenie zdolno$ci do wykrywania i
radzenia sobie z osobami bedacymi pod
wplywem.
Praca nas stworzeniem oraz - szkolenia, Dyrektor Nauczyciele
utrzymywaniem pozytywnych relacji na - materiaty edukacyjne, ulotki, . I wychowawcy
linii szkota — opickunowie uczniéw oraz - programy profilaktyczne, Nauczyciele
planowanie - badania. Psycholog szkolny
1 realizowanie wspolnych dziatan
wychowawczo-profilaktycznych. Pedagog szkolny
Stala kontrola zjawiska oraz reagowanie, Specjalisci
gdy pojawiaja si¢ niepokojace symptomy.
Pedagogizacja rodzicow/ opiekunow, - filmy, materiaty edukacyjne, Dyrektor Rodzice i
zapoznawanie ze specyfika tematyki, w - zajecia sportowe, aktywizujace, . opiekunowie
jaki sposob nalezy promowac zdrowy styl | - pogadanki, Nauczyciele uczniow
zycia oraz jak reagowac w sytuacjach jego @ - dostgpno$¢ nauczycieli, Psycholog szkolny
zagrozenia. - dostgpnos$¢ 1 popularyzacja materiatow
Profilaktyka zdrowego trybu zycia. edukacyjnych. Pedagog szkolny

Specjalisci
Zmiana przyzwyczajen zywieniowych na | - wdrazanie nowych rozwigzan. Dyrekcja szkoty
terenie szkoty. T

Specjalisci

Poprawa aktywnosci fizycznej uczniow.
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Czes¢: Spolecznosé szkolna — bezpieczenstwo w spolecznosci szkolnej i trudnosci w nawiazywaniu kontaktéw

rowiesniczych

Spolecznos¢ szkolna
W czesci Programu Profilaktyczno-Wychowawczego poswieconego spotecznosci szkolnej, omowione zostang dwa wazne zagadnienia:

1.
2.

Bezpieczenstwo w spotecznosci szkolnej,
Prawidlowe relacje rowiesnicze — trudnosci w kontaktach réwiesniczych.

Przytoczone przepisy prawne obejmuja oba zagadnienia.

Przepisy prawne

1. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczeg6lnych typach szkédt (Dz.U. 2012 poz. 977);

5. Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny (Dz.U. 1964 nr 16 poz. 93);

6. Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postgpowania cywilnego (Dz.U. 1964 nr 43 poz. 296);

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
1 niepublicznych szkotach 1 placowkach (Dz.U. 2003 nr 6 poz. 69);

8. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. 1982 nr 3 poz. 19);

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz
publicznych szkot (Dz.U. 2001 nr 61 poz. 624);

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez
publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. 2001 nr 135 poz. 1516);

11. Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia (Dz.U. 2006 nr 171 poz. 1225);

12. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005 nr 180 poz. 1493);
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13. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy
,Niebieska Karta” (Dz.U. 2011 nr 209 poz. 1245);

14. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2005 nr 179 poz. 1485);

15. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 1982 nr 35 poz. 230);

16. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania
1 opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach i oddziatach
ogolnodostepnych lub integracyjnych (Dz. U. z 2015 r. poz. 1113);

17. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (Dz.U. 1996 nr 10
poz. 55);

18. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzadowego programu wspomagania w latach 2015-2018
organow prowadzacych szkoly w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkotach — ,Bezpiecznat”
(Uchwata nr 89 / 2015);

19. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr
120 poz. 526);

20. Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osob przebywajacych na obszarach wodnych (Dz. U. nr 208, poz. 1240);

21. Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie i ratownictwie w gorach i na zorganizowanych terenach narciarskich (Dz.U. 2011 nr
208 poz. 1241);

22. Ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz.U. 2010 nr 127 poz. 857);

23. Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym (Dz.U. 1997 nr 98 poz. 602);

24. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz.U. 2008 nr 234 poz. 1570);

25. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 1994 nr 111 poz. 535);

26. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011 r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad jakosciag wody w kapielisku 1 miejscu
wykorzystywanym do kapieli (Dz.U. 2011 nr 86 poz. 478).
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Ponizej zebrany wykaz aktow prawnych reguluje wskazane zagadnienia:

Wycieczki, rekreacja, wypoczynek

1. Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie 0sob przebywajacych na obszarach wodnych (Dz.U. 2011 nr 208 poz. 1240);
2. Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie i ratownictwie w gorach i na zorganizowanych terenach narciarskich (Dz.U. 2011 nr
208 poz. 1241);
3. Ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz.U. 2010 nr 127 poz. 857);
4. Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym (Dz.U. 1997 nr 98 poz. 602);
5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie warunkéw i sposobu organizowania przez
publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. 2001 nr 135 poz. 1516);
6. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. 1991 nr 95 poz. 425);
7. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59).
Zdrowie
1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz.U. 2008 nr 234 poz. 1570);
2. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 1994 nr 111 poz. 535);
3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
1 niepublicznych szkotach 1 placowkach (Dz.U. 2003 nr 6 poz. 69);
4. Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 Zywienia (Dz.U. 2006 nr 171 poz. 1225);
5. Ustawa z dnia 18 lipca 2001 r. Prawo wodne (Dz.U. 2001 nr 115 poz. 1229).
Obiekty
1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. 1994 nr 89 poz. 414);
2. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. 1991 nr 81 poz. 351);
3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690);
4. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 19 sierpnia 2004 r. w sprawie obiektow hotelarskich i innych obiektow, w ktorych sa
swiadczone ustugi hotelarski (Dz.U. 2004 nr 188 poz. 1945);
5. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. 2010 nr 109 poz. 719).
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Program wychowawczo-profilaktyczny
Bezpieczenstwo w spolecznosci szkolnej

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom ministerstwa, rodzicow, opiekunow, wychowawcow 1 nauczycieli podejmujemy
przeprowadzenia dziatan o charakterze wychowawczo-profilaktycznym. Przyczyni si¢ on do zapewnienia odpowiedniego i bezpiecznego
srodowiska pracy i nauki dla 0sob przebywajacych na terenie szkoty badz pozostajacych pod opieka jej wychowawcodw podczas prowadzonych

zaje¢ poza granicami szkoty ale rowniez w jej zakresie.

Celem prowadzonych przez nas dziatan jest:

poprawa stanu bezpieczenstwa na terenie szkoly, w jej obrebie i poza nia,

prowadzenie analizy i dziatan profilaktycznych w stosunku do zachowan spotecznie nieakceptowanych,

profilaktyka zachowan ryzykownych,

1
2
3
4. intensyfikacja wspolnych (przy wspotpracy rodzicow i nauczycieli) dziatan wychowawczych,

5. ksztaltowanie umiejetno$ci bezpiecznych zachowan i radzenie sobie w sytuacjach skomplikowanych i trudnych,
6

7

8

9.

1

tworzenie tradycji i wiezi ze szkota,
budowanie schematow reagowania W sytuacjach kryzysowych,

uswiadomienie rodzicom i nauczycielom istoty problemu alienowania uczniow,
przedstawienie badZ przypomnienie panujacych w szkole zasad i norm postgpowania,

0. budowanie szacunku do nauczycieli i pracownikow szkoty.

si¢

Zadanie Sposéb realizacji SefpaEe A Odbiorca
Prowadzacy
1. Poprawa stanu bezpieczenstwa na - badanie ewaluacyjne, interpretacja Dyrektor Cala spoteczno$é
terenie szkoly, w jej obrebie 1 poza uzyskanych wynikow oraz dobranie . szkolna
nia. odpowiednich dziatah wychowawczo- Nauczyciele
2. Badanie poczucia bezpieczenstwa w | profilaktycznych, Psycholog szkolny
szkole. - spotkania informacyjne.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czesc¢: Spotecznosc szkolna — bezpieczenstwo w spotecznosci szkolnej i trudnosci w nawigzywaniu kontaktéw réwiesniczych

Pedagog szkolny
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Specjalisci

1. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego | - uroczystosci szkolne, apele, eventy, Dyrektor Uczniowie
1 przyjaznego srodowiska. - zajecia fizyczne, .
2. Promowanie zdrowego - spotkania ze specjalistami, pracownikami Nauczyciele
1 aktywnego stylu zycia wsrdd dzieci | stuzb medycznych i/lub paramedycznych, Psycholog szkolny
i mtodziezy. - warsztaty, lekcje wychowawcze,
3. Zaznajomienie uczniow - e-lekcje. Pedagog szkolny
z praktyczng forma pierwszej Specjalisci
pomocy.
1. Zapobieganie problemom - spotkania ze specjalistami Nauczyciele Uczniowie
I zachowaniom problemowym np. funkcjonariusze policji, strazy pozarnej,
u dzieci. straz pozarna, pracownicy Poradni Psycholog szkolny
2. Profilaktyka zachowan agresywnych, | Psychologiczno-Pedagogicznej, Pedagog szkolny
przemocowych oraz cyberprzemocy. | - e-lekcje. o
3. Przeciwdziatanie zazywaniu Specjalisci

substancji psychoaktywnych przez
dzieci i mlodziez.

4. Profilaktyka uzaleznienia od gier
komputerowych, Internetu, hazardu.

1. Usprawnienie oraz zwiekszenie - udzial w szkoleniach wewng¢trznych Dyrektor Nauczyciele
skutecznos$ci oddziatywan szkoty 1 zewnetrznych, i wychowawcy
w sytuacjach zagrozenia. - spotkania z rodzicami grupowo Psycholog szkolny

2. Wypracowanie jednolitych metod i indywidualnie, Pedagog szkolny
wspotpracy migdzy rodzicami - spotkania informacyjne ze specjalistami, o
a szkofa. - materialy informacyjne, broszury. Specjalisci

3. Promowanie zachowan i postaw
godnych nasladowania.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czesc¢: Spotecznosc szkolna — bezpieczenstwo w spotecznosci szkolnej i trudnosci w nawigzywaniu kontaktéw réwiesniczych



4. Rozwigzywanie kryzysow
rozwojowych 1 zyciowych dzieci
1 mlodziezy m.in. zwigzanych
z eurosieroctwem, rodzinami
niepelnymi, rodzinami
wielodzietnymi, przemoca W rodzinie,
nalogami w rodzinie, itp.

1. Pedagogizacja opiekundéw uczniow
oraz sposobow prowadzenia dziatan
profilaktycznych.

2. Zachecanie rodzicow / opiekunow do
czestszego uczestnictwa w zyciu
szkoty. Nawigzanie statej wspolpracy
z rodzicami.

1. Poprawa poziomu bezpieczenstwa na
terenie szkoty.

- szkolenia, warsztaty, e-szkolenia,

- materiaty szkoleniowe, spis publikacji
naukowych,

- spotkania z psychologiem / pedagogiem
szkolnym,

- spotkania z wychowawca.

- prowadzenie prac remontowych,

- instalowanie niezbednych sprzetow
1 montowanie usprawnien,

- dbanie o bezpieczenstwo fizyczne,
emocjonalne i intelektualne uczniow.

Dyrektor
Wychowawcy
Psycholog szkolny
Pedagog szkolny

Koordynator BHP

Spoteczny Inspektor Pracy

Rodzice/
opiekunowie
uczniow

Dyrekcja szkoty,
pracownicy

Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Czesc¢: Spotecznosc szkolna — bezpieczenstwo w spotecznosci szkolnej i trudnosci w nawigzywaniu kontaktéw réwiesniczych
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Prawidlowe relacje rowiesnicze — trudnosci w nawigzywaniu kontaktow réowiesniczych

Prezentowana cz¢$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ma na celu wspomoc uczniow w ich trudnos$ciach w nawigzywania

relacji ze swoimi kolegami i kolezankami ze szkolnych tawek. Opisane dziatania zawierajg propozycj¢ dziatan wspomagajacych wyznaczony cel
pominigte zostato zagadnienie zwigzane z przemocg réwiesnicza (informacje na ten temat zostaty zawarte we wczesniejszej czgsci tegoz
dokumentu pt. ,,Bezpieczenstwo w spolecznosci szkolne;j”.

Przedstawiony ponizej program ma na celu:

1. Ksztaltowanie prawidtowych postaw spotecznych,
2. Rozwijanie umiejetnosci nawigzywania prawidtowych relacji z rowiesnikami,
3. Przygotowanie dzieci do rozsadnego i samodzielnego zycia w spoteczenstwie,
4. Rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i opiekundéw uczniow,
5. Poszerzanie wiedzy nauczycieli 1 opiekundw na temat prawidlowego rozwoju i funkcjonowania miodych ludzi oraz istotnosci
nawigzywania
1 utrzymywania poprawnych relacji migdzyrowiesniczych,
6. Prowadzenie dziatan profilaktycznych utrzymujacy satysfakcjonujacy poziom zdolnosci opisany w punktach wczesniejszych.
Zadanie Sposob realizacji Qg Ay Odbiorca
Prowadzacy
1. Propagowanie aktywnoS$ci - pogadanki, Nauczyciele Uczniowie
1 tworczego myslenia uczniow. - praca indywidualna,
2. Wychow;%wan?’e samodzielnych, samodzielnie | - e-lekcje, Psycholog szkolny
radzacych sobie - burze mozgow, Pedagog szkolny
w zyciu miodych ludzi. - referaty, samodzielne wystgpienia, o
- dramy’ |tp SpCCJalléCI
1. Ksztaltowanie wlasciwych relacji migdzy - godziny wychowawcze, Nauczyciele Uczniowie
uczniami. - zajecia aktywizujace,
2. Ukazanie poprawnych i spotecznie - e-lekcje, wychowawcy
akceptowanych form relacji - dramy.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny 54
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W grupie rowiesniczej.
Popularyzowanie dobrego zachowania.
4. Promowanie postaw tolerancyjnych.

w

Psycholog szkolny
Pedagog szkolny

1. Rozwijanie kompetencji wychowawczych - prelekcie,
nauczycieli - broszury, materiaty informacyjne.
1 opiekundéw ucznidéw.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czesc¢: Spotecznosc szkolna — bezpieczenstwo w spotecznosci szkolnej i trudnosci w nawigzywaniu kontaktéw réwiesniczych

Dyrektor
Specjalisci
Psycholog szkolny
Pedagog szkolny

Specjalisci

Nauczyciele,
wychowawcy,
rodzice/
opiekunowie
uczniow
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Czes¢: NienaruszalnoS$¢ cielesna i przeciwdzialanie wykorzystaniu dzieci

Przepisy prawne

=

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkotly policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz.U. 2012 poz. 977);

5. Ustawa z dnia 5 listopada 2009 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny, ustawy — Kodeks postgpowania karnego, ustawy — Kodeks karny
wykonawczy, ustawy - Kodeks karny skarbowy oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. 2009 nr 206 poz. 1589);

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci
dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cziowieka, o zasadach §wiadomego 1 odpowiedzialnego rodzicielstwa , o wartosci rodziny, Zycia
w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdélnego (Dz.U.
1999 nr 67 poz. 756);

7. Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz.U.

1993 nr 17 poz. 78);

Konwencja Rady Europy o cyberprzestepczosci, sporzadzona w Budapeszcie dnia 23 listopada 2001 r. (Dz.U. 2015 poz. 728);

9. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr
120 poz. 526);

10. Ustawa z dnia 26 wrzesnia 2014 r. o ratyfikacji Konwencji Rady Europy o ochronie dzieci przed seksualnym wykorzystywaniem i

niegodziwym traktowaniem w celach seksualnych, sporzadzonej w Lanzarote w dniu 25 pazdziernika 2007 r. (Dz.U. 2014 poz. 1623).

N
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Prezentowana cze¢$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Nienaruszalnos$¢ cielesna 1 przeciwdziatanie wykorzystywaniu dzieci” ma

na celu:

1. Przeciwdzialanie wykorzystywaniu dzieci:

uswiadamianie czym jest wykorzystywanie seksualne,

uswiadamianie wystgpowania granic cielesnej interakcji pomi¢dzy osobg dorosta a mtodym cztowiekiem,

nauczenie gdzie i u kogo nalezy poszukiwa¢ pomocy,

pedagogizacja z omawianego tematu powinna dotyczy¢: uczniéw, nauczycieli, rodzicoOw, opiekunéw ucznidéw oraz inne
zainteresowane osoby doroste.

2. Uswiadamianie nienaruszalnosci cielesne;j:

wythumaczenie wystgpowania roznic migdzy przemocg a karaniem,

uswiadamianie wystgpowania granic personalnych i spotecznych,

uswiadamianie bezpieczenstwa w rodzinie,

przedstawianie miejsc, w ktérych mozna szukaé¢ pomocy,

wyjasnienie, jakie dziatania mozna podja¢ w sytuacji naruszenia nietykalnosci,

pedagogizacja z omawianego tematu powinna dotyczy¢: uczniéw, nauczycieli, rodzicoéw, opiekunéw ucznidéw oraz inne
zainteresowane osoby doroste.

Zadanie Sposéb realizacji ORlpESER ZEL My Odbiorca
Prowadzacy
1. Diagnoza sytuacji problemowe;j. - badanie ewaluacyjne Dyrektor Cata
2. Prowadzenie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych | oméwicnie otr man’ ch wynikéw N iel spotecznos¢
na terenie szkoty. Zyriatty Y ) auczyciele szkolna

- opracowanie dziatan profilaktycznych

Wspolpraca z ‘InStthC] ami, Organizacjami 1 stuzbami i wychowawczych, Psycholog szkolny
porzadkowymi.

- przeprowadzenie ponownej ewaluaciji, Pedagog szkolny
- spotkania informacyjne

z cztonkami catej spotecznosci szkolnej | Specjalisci

i specjalistami.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Nienaruszalnosc cielesna i przeciwdziatanie wykorzystaniu dzieci



1. Przeciwdziatanie przedwczesnej inicjacji seksualnej. | - warsztaty, szkolenia, Psycholog szkolny Uczniowie
- materialy informacyjne,

- nawigzanie wspodlpracy Pedagog szkolny

z Organizacja ,,Ponton”, Specjalisci
1. Przeciwdziatania naduzyciom - lekcje informacyjne, Uczniowie
1 wykorzystaniu dzieci i mtodziezy w wieku - warsztaty, trening umiej¢tnosci,
szkolnym. - dyskusje, Psycholog szkolny
- e-lekcje, Pedagog szkolny

- angazowanie si¢ w prace o
z projektach spotecznych, medialnych. Specjalisci

1. Pedagogizacja opickunow dzieci - spotkanie informacyjne, Rodzice/
i mtodziezy w wieku szkolnym na temat - e-szkolenie, e opiekunowie
. o . . Specjalisci .,
cyberprzemocy oraz nienaruszalnosci cielesnej osob - szkolenie. uczniow,
nieletnich. nauczyciele
i
wychowawcy
1. Promowanie udzielania stalej profilaktyki wobec - spotkania z wychowawcag klas, Dyrektor Rodzice/
zjawiska cyberprzemocy oraz uswiadamianie, jakie psychologiem/ pedagogiem szkolnym, . opiekunowie
o : . R 2 . : Nauczyciele e
dziatania nalezy podja¢ w celu przeciwdzialania - materialy informacyjne, pozycje uczniow
wykorzystaniu nieletnich oraz naruszania ich granic ksigzkowe, Psycholog szkolny
cielesnych. - e-szkolenia.

2. Pedagogizacja opiekundéw/ rodzicow dzieci na temat Pedagog szkolny

etapow rozwoju dzieci. Specjalisci
3. Omawianie zjawiska przemocy oraz zapoznawanie si¢
ze sposobami radzenie sobie z nimi.
4. Przeciwdziatanie przemocy rodzinne;.
1. Szkolenia z zakresu zapewniania uczniom i mtodziezy | - szkolenia, Dyrektor Nauczyciele i
szkolnej poczucia bezpieczenstwa oraz - materialy informacyjne, pozycje chowawc
1€ P p .. Y yJne, pozyd Psycholog szkolny Wy y
bezpieczenstwa faktycznego. ksigzkowe,
2. Uczenie prawidlowych zachowan reagowania w - nawigzanie wspotpracy Pedagog szkolny

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Nienaruszalnosc cielesna i przeciwdziatanie wykorzystaniu dzieci



sytuacjach kryzysowych oraz trudnych.
3. Nawigzanie wspotpracy

z organizacjami/ instytucjami/

itp. zewngetrznymi.

z podmiotami zewngetrznymi.

Specjalisci

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Nienaruszalnosc cielesna i przeciwdziatanie wykorzystaniu dzieci




Czes¢: Cyberprzemoc
Przepisy prawne

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 283 z p6zn. zm.);

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o Systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego

oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w

stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalne;j

przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkotly policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego

oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegdlnych typach szkoét (Dz.U. 2012 poz. 977 z pdzniejszymi zmianami);

6. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553);

7. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postgpowania karnego (Dz.U. 1997 nr 89 poz. 555);

8. Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (Dz.U. 1964 nr 16 poz. 93);

9. Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (Dz.U. 1971 nr 12 poz. 114);

10. Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 1997 nr 133 poz. 883);

11. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 1982 nr 35 poz. 228);

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania
1 opieki dla dzieci 1 mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U.
2015 poz. 1113);

13. Ustawa o $wiadczeniu ustug droga elektroniczng z dnia 18 lipca 2002 r. (Dz. U. Nr 144, poz. 1204).

14. Konwencja Rady Europy o cyberprzestepczosci, sporzadzona w Budapeszcie dnia 23 listopada 2001 r. (Dz.U. 2015 poz. 728);

15. Ustawa o Policji z dnia 6 kwietnia 1990 r. (Dz. U. Nr 30 poz. 179 z p6zn. zm.);

16. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr
120 poz. 526);

NS

o

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czesé: Srodki psychoaktywne



Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Prezentowana cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Cyberprzemoc” ma na celu ograniczenie i/lub calkowite
wyeliminowanie zachowan agresywnych 1 przemocowych, realizowanych przy uzyciu nowej technologii komunikacyjnej na terenie szkoty badz
poza nig. Prowadzone dzialania majg za zadanie uswiadomi¢ mlodym uczniom, ich opiekunom oraz nauczycielom czym jest przemoc
elektroniczna, jak nalezy sie przed nig chronié, jakie prawa przystuguja osobie, ktora stata sie jej ofiarg, gdzie szuka¢ pomocy i wsparcia oraz
z jakimi konsekwencjami spotka si¢ osoba dopuszczajaca si¢ przemocy elektroniczne;.

Majac na uwadze prawidlowy rozwdj dzieci, na terenie szkoly podejmowane sg réznorodne dzialania wychowawcze. Wspotpraca
z rodzicami/ opiekunami prawnymi dzieci powinna opiera¢ si¢ na:

e organizowaniu zebran (tzn. wywiadoéwki, dni otwarte szkoty),

e prowadzeniu konsultacji indywidualnych z nauczycielem, wychowawca,

¢ informowaniu i prowadzeniu spotkan edukacyjnych dla opiekunow dzieci. Spotkania prowadzone przez psychologéw, pedagogow,
stuzby policyjne i §ledcze,

e wspieraniu rodzicow i opiekunow prawnych dzieci.

Zadanie Sposéb realizacji lefponitEe A el Odbiorca
Prowadzacy
1. Przeprowadzenie badan - przeprowadzenie badan, ewaluacji. Dyrektor Cata
ewaluacyjnych diagnozujacych psycholog szkolny zlz)l(z({)ei;znoéé

wystepowanie zjawiska
cyberprzemocy wsrod spotecznosci
szkolnej.

Sporzadzenie poglgbionej analizy
sytuacji problemowej.

Wyciagnigcie wnioskow oraz
opracowanie dzialan koniecznych do
prowadzenie efektywnego Programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czesé: Srodki psychoaktywne

Pedagog szkolny

Specjalisci



1. Wspolpraca z rodzicami /

- materiaty edukacyjno-informacyjne,

Dyrektor

Rodzice /

opiekunami prawnymi uczniow - e-lekcja, opiekunowie
w celu wyeliminowania zachowan - spotkania z wychowawcami, nauczycielami, wtadzami Psycholog szkolny uczniow
przemocowych. szkotly, przedstawicielami policji, Poradni Pedagog szkolny

2. Opracowanie i upowszechnianie Psychologiczno-Pedagogicznej, Poradni Leczenia o
materialow o zjawisku Uzaleznien, psychologiem/ pedagogiem szkolnym. Specjalisci
cyberprzemocy, jego formach,
prawnych konsekwencjach
popelnienia czynu oraz sposobow
reagowania w przypadku znalezienia
si¢ w takiej sytuacji.

1. Podnoszenie kompetencji oraz state = - szkolenia, Dyrektor Nauczyciele i
doszkalanie w temacie przemocy - przygotowanie materiatdw informacyjno-edukacyjnym, o, wychowawcy
elektroniczne;j. - spotkania z przedstawicielami policji, psychologami, Specjalisci

2. Nawigzanie statej wspolpracy instytucjami/ organizacjami oferujagcymi wsparcie
z policja, lokalnym osrodkiem w przypadku wystgpienia cyberprzemocy.
uzaleznien 1 ich wspieranie
w przypadku pojawienia si¢
cyberprzemocy na terenie szkoty.

1. Zaangazowanie rodzicOw / - nawigzanie wspoOlpracy rodzicow ze szkota Dyrektor Rodzice /
opiekunow do wspotpracy przy i wspotorganizowanie wydarzen, opiekunowie
organizacji uroczystosci szkolnych | - spotkania z wychowawcami, psychologiem, pedagogiem Psycholog szkolny uczniow
i klasowych oraz konkursow szkolnym, przedstawicielem policji, Pedagog szkolny
tematycznych. - e-lekcje. L

2. Promowanie bezpiecznego Specjalisci
korzystania z Internetu.

1. Edukacja medialna majace na celu | - udzial w uroczystosciach, Dyrektor uczniowie

ksztattowanie wysokiego poziomu

rozwoju intelektualnego i wiedzy.
2. Uswiadomienie uczniom znaczenia

nowych medidow oraz zagrozen,
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- godzina wychowawcza, wyktady,
- godziny wychowawcze,

- analiza reklam zamieszczanych
w Internecie, TV, gazetach.

Psycholog szkolny
Pedagog szkolny




jakie sg z nim zwigzane.

1. Zwigkszanie wiedzy uczniow na
temat cyberprzemocy, prewencji
oraz reagowaniu w przypadku
pojawienia si¢ zagrozenia.

2. Zapoznanie uczniow
1 wychowankow z wystepujacymi
formami cyberprzemocy oraz
skutecznym sposobom
przeciwdziatania zjawisku.

1. Propagowanie zasad dobrego
zachowania w Internecie.

2. Rozwijanie §wiadomosci
bezpiecznego korzystania z nowych
medidw przez uczniow.

3. Promowanie wsrdd uczniéw zasad
poprawnego zachowania si¢
w $wiecie wirtualnym.

1. Zaangazowanie miodych ludzi do
aktywnego dziatania w sytuacji
pojawienia si¢ zjawiska
cyberprzemocy.

2. Udziat w kampaniach,
wydarzeniach oraz projektach
spotecznych uswiadamiajgcego
powage zjawiska.

- e-lekcje,
- spotkanie z specjalistg ds. uzaleznien, przedstawicielem
policji.

- spotkania z psychologiem/ pedagogiem szkolnym,
policja,

- udzial w uroczystosciach,

- burza mozgow,

- e-lekcja,

- praca indywidualna i w grupach,

- godziny wychowawcze.

- projekcje filméw podczas godziny wychowawczej.

- kampanie spoteczne,
- skrzynka zaufania.

Specjalisci

Dyrektor
Psycholog szkolny
Pedagog szkolny

Specjalisci

Nauczyciele
informatyki

Specjalisci

Wychowawcy

Wychowawcy
Nauczyciele

Uczniowie
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Cze$é: Srodki psychoaktywne

Przepisy prawne

=

8.

9.
10.
11.

12.

13.
14.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 283 z pdzn. zm.);

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r.
Nr 120, poz. 526);

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2013 r. poz. 532);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 6 sierpnia 2015 r. w sprawie wymagan wobec szkoét 1 placowek (Dz.U. z 2015 r. poz.
1214);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania
1 opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach i1 oddziatach
ogo6lnodostepnych lub integracyjnych (Dz. U. z 2015 r. poz. 1113);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. z zakresu i form prowadzenia w szkolach i placoéwkach
systemu oswiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii
(Dz. U. z 2015 r. poz. 1249);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzadowego programu wspomagania w latach 2015-2018
organow prowadzanych szkoty w zapewnieniu bezpiecznych warunkoéw nauki, wychowania i opieki w szkotach - ,,Bezpieczna+” (Dz. U.
z 2015 r. poz. 972);

Uchwata Nr 89/2015 Rady Ministrow z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie Rzagdowego programu wspomagania w latach 2015-2018
organdéw prowadzacych szkoty w zapewnieniu bezpiecznych warunkow nauki, wychowania i opieki w szkotach - ,,Bezpieczna+”;

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$§wiaty (Dz. U. z 2004 r., Nr 256, poz. 2572 z p6zn. zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowe] ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnos$cig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegdlnych typach szkoét (Dz.U. 2012 poz. 977 z pdzniejszymi zmianami);

Ustawy z dnia 26 listopada 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2014 r. poz. 19);

Ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz. U. z 2010 r. nr 127, poz. 857);
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15. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. 2005 nr 179 poz. 1485);

16. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci w przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2013 r. poz. 1563);

17. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 1982 nr 35 poz. 228);

18. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 1994 nr 111 poz. 535);

19. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z pézn. zm.);

20. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (Dz. U. z 2015 r.
poz. 298);

21. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. 1991 nr 81 poz. 351);

22. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz.U. 1991 nr 88 poz. 400);

23. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. 2011 nr 149 poz. 887);

24. Konwencje¢ o prawach osob niepetnosprawnych, sporzadzong w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz. U. z 2012 r. poz. 1169).
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Ksztattowanie odpowiednich postaw poprzez stosowanie odpowiednich dziatan wychowawczych i profilaktycznych utrzymane zostato
W zgodzie z Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach
i placowkach systemu oSwiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania

narkomanii (Dz.U. 2015 poz. 1249).

Ponizsza cze§¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,.Srodki psychoaktywne” ma na celu, opisane w Rozporzadzeniu,
skuteczne przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychoaktywnych, $srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidow naszej szkoly, w szczego6lnosci charakteryzujacych
si¢ nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm i wymagan, niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia
fizycznego 1 psychicznego oraz jego otoczenia spotecznego.

Dzialalno$¢ wychowawcza

Zadanie

Sposob realizacji

Odpowiedzialny/

Prowadzacy

Odbiorca

1. Przeprowadzenie badan ewaluacyjnych
diagnozujacych wystepowanie problemu
zazywania substancji psychoaktywnych przez
dzieci i mtodziez szkolna.

2. Sporzadzenie poglebionej analizy sytuacji
problemowej.

3. Wyciagnigcie wnioskdw oraz opracowanie dziatan
koniecznych do prowadzenie efektywnego
Programu wychowawczo-profilaktycznego.

1. Poszerzenie wiedzy rodzicéw / opiekunoéw
prawnych, nauczycieli 1 wychowawcow na temat
prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdw uzywania §rodkow
i substancji.
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- prowadzenie badan, ewaluacji.

- spotkanie z psychologiem, pedagogiem

szkolnym, pracownikami poradni, policja.

- e-szkolenie,
- nawigzanie wspotpracy z policja,

poradnig ds. przeciwdziatania narkomanii.

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

Dyrektor
Psycholog szkolny
Pedagog szkolny

Specjalisci

Cala spolecznos¢
szkolna

Rodzice /
opiekunowie
ucznidéw,
nauczyciele

I wychowawcy



2. Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom,
wychowawcom i rodzicom / opiekunom prawnym
na temat skutecznych sposobow prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu
srodkoéw 1 substancji, o ktérych mowa we wstepie
do niniejszego dokumentu.

3. Opracowanie 1 upowszechnianie materiatow
z zakresu edukacji zdrowotnej, ze szczegdlnych
uwzglednieniem zdrowego zywienia i aktywnosci
fizycznej, skierowanych do nauczycieli
1 rodzicow.

4. Poradnictwo psychoedukacyjne dla rodzicéw /
opiekunéw ucznidéw prowadzone przez szkolnych

specjalistow.

1. Pedagogizacja rodzicéw / opiekundéw prawnych na | - spotkania z wychowawcami, Dyrektor Rodzice /
zebraniach w zakresie m.in. przeciwdziatania - spotkania z pracownikami Poradni opiekunowie
ryzykownym zachowaniem zwigzanym Psychologiczno-Pedagogicznej, Psycholog szkolny uczniow
z uzywaniem substancji psychoaktywnych. - organizowanie dyzuréw pomocowych, Pedagog szkolny

2. Spotkania rodzicow / opiekundéw prawnych - prelekcje. o
z pracownikami Poradni Psychologiczno- Specjalisci
Pedagogicznej na terenie szkoty.

1. Informowanie uczniéw - spotkanie z rodzicami/ opiekunami Wychowawcy Rodzice /

I wychowankow oraz ich rodzicow / opiekunoéw uczniow, opiekunowie
prawnych o obowigzujacych procedurach - zapoznanie zebranych uczniow,
postepowania nauczycieli z regulaminem oraz Programem uczniowie

i wychowawcow oraz Profilaktyki szkolnej.

o metodach wspolpracy szkot

1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia - godzina wychowawcza, Wychowawcy Uczniowie
narkomanig. - prelekcje.

Psycholog szkolny
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Pedagog szkolny

Specjalisci
1. Przeprowadzenie wsrod nauczycieli i - szkolenia, e-szkolenia, Dyrektor Nauczyciele
wychowawcow szkolenia zwigkszajacego wiedz¢ | - spotkania z specjalistami MONARu, Instytucje I wychowawcy
dotyczacg rozpoznawania oraz przeciwdzialania policja, psychologami, itp. Pedagog
zagrozen plynacych z uzywania substancji
psychoaktywnych przez ucznioéw.
1. Zapoznanie nauczycieli - szkolenia, Dyrektor Nauczyciele
z dostepnymi narzedziami profilaktycznymi. - badanie ewaluacyjne, i wychowawcy
2. Analiza relacji pomiedzy opiekunami dzieci, - spotkanie z psychologiem/ pedagogiem Psycholog szkolny
miodziezy szkolne;. szkolnym, Pedagog szkolny
3. Nawigzanie blizszej wspotpracy pomigdzy - tworzenie procedur. o
opiekunami uczniow w celu eliminowania Specjalisci
czynnikow ryzyka zwigzanych z mozliwoscia
zazywania/ kontaktu
z substancjami psychoaktywnymi.
1. Udostgpnienie informacji - materiaty informacyjne Wychowawcy Rodzice /
o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw, ich | i edukacyjne. opiekunowie
rodzicéw}; opiek}llm%wjuczn}i/éw vgl przypadku Psycholog szkolny uczniow,
uzywania $rodkow i substancji opisanych we Pedagog szkolny uczniowie
wstepie do niniejszego dokumentu. L
2. Uswiadamianie rodzicéw / opiekunéw uczniow Specjalisci
oraz samych zainteresowanych miejscach, w
ktérych moga szuka¢ pomocy w razie wystapienia
problemu.
1. Spotkania z pracownikami Poradni - pogadanki, Wychowawcy Uczniowie
Psychologiczna-Pedagogicznej, stowarzyszenia - prelekcje, .
MONAR, policji. - spotkania ze specjalistami. Nauczyciele

2. Informowanie uczniow na temat konsekwencji
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prawnych zwigzanych z posiadaniem i uzywaniem
nielegalnych srodkow.

1. Organizacja aktywnos$ci angazujacych uczniow w
poznawanie obowigzujacego prawa.

1. Rozwijanie i wzmacnianie umiejg¢tnosci
psychologicznych spotecznych uczniow
1 wychowankow.

2. Ksztaltowanie wsrdd uczniow postaw
zapobiegajacych podatnosci na ryzyko kontaktu ze
srodkami psychoaktywnymi.

3. Ksztatltowanie w uczniach checi dbania o swoje
bezpieczenstwo.

1. Wdrazanie zewngtrznych programow

wspomagajacych rozwdj umiejetnosci spotecznych.

1. Zro6znicowanie form pracy
z uczniami majace na celu zwigkszenie ich
zaangazowania w proces nauczania.
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Czesé: Srodki psychoaktywne

- konkursy.

- lekcje wychowawcze,
- e-lekcje.

- publikacje, wzory lekciji,
- e-lekcja,

- wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczna, lokalnym Wolontariatem

- aktywizujace formy pracy
Z uczniem,

- pogadanki,

- wolontariat.

Psycholog szkolny
Pedagog szkolny
Specjalisci
Nauczyciele Uczniowie
Pedagog szkolny
Specjalisci
Nauczyciele Uczniowie
Psycholog szkolny

Pedagog szkolny

Specjalisci

Nauczyciele Uczniowie
Psycholog szkolny
Pedagog szkolny
specjalisci
Nauczyciele Uczniowie
Psycholog szkolny

Pedagog szkolny

Specjalisci



1. Ksztaltowanie u uczniow - aktywnos¢ fizyczna, Nauczyciele Uczniowie
i wychowankow umiejetnosci zyciowych, - pogadanki.
w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze Psycholog szkolny
stresem, rozpoznawania Pedagog szkolny
I wyrazania wlasnych emocji. o
2. Rozwijanie umiejetno$ci zyciowych u uczniow Specjalisci
przez ¢wiczenie odpowiednich postaw.
1. Ksztattowanie krytycznego myslenia - godziny wychowawcze, pogadanki, Nauczyciele Uczniowie
| wspomaganie uczniow i wychowankow - dramy, dyskusje, ,,burze mézgoéw”, psvehol kol
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w konkursy. Sycholog szkolny
sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu Pedagog szkolny
rozwojowi i zdrowemu zyciu. o
2. Rozwijanie w uczniach umiejetnosci Specjalisci
podejmowania autonomicznych decyzji.
3. Rozwijanie umiej¢tnosei krytycznego myslenia
1 patrzenia na problem z wielu mozliwych
perspektyw.
1. Ksztaltowanie asertywnych postaw wobec - e-lekcja, Nauczyciele Uczniowie
iepozadanych zjawisk. - godzin chowawcze;
miepozadanych zJ g y Wy . Wychowawcy
- zewnetrzne propozycje programu
profilaktycznego (MEN). Psycholog szkolny
Pedagog szkolny
Specjalisci
1. Ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w - promowanie w$rdd uczniow zasad Nauczyciele Uczniowie
ktorym zdrowie nalezy do jednych zdrowego zywienia oraz informowanie o Dyrektor

z najwazniejszych wartosci
W Zyciu.
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korzys$ciach, ktore z niego ptyna.

Psycholog szkolny
Pedagog szkolny



- projekcje filmow.

- zaangazowanie uczniow w projekty
0 tematyce zdrowotnej.

- uswiadamianie uczniom problemu
zwigzanego z chorobg AIDS i innymi
chorobami cywilizacyjnymi.

- promocja zdrowego i aktywnego trybu
zycia we wsparciu rozpoznawanych
sportowcow, podroéznikdw itp.

Specjalisci

Pielggniarka szkolna

Wychowawcy

Nauczyciele

Specjalisci

Nauczyciele

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie
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Dziatalnos¢ profilaktyczna

Odpowiedzialny/Pro

Zadanie Sposob realizacji Odbiorca
wadzacy
Realizowanie wérdd uczniow - wspieranie uczniow ze Srodowisk Dyrektor Rodzice /
I wychowankow oraz ich rodzicow / opiekunow zmarginalizowanych, zagrozonych opiekunowie
prawnych programow profilaktycznych demoralizacja Psycholog szkolny prawni,
I promocji zdrowia psychicznego dostosowanych | i wykluczeniem spotecznym. Pedagog szkolny uczniowie
do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz o
realizowanych celow profilaktycznych, Specjalisci
rekomendowanych w ramach systemu - pomoc uczniom Psycholog szkolny Rodzice /
rekomendacii o ktrym mowa w Krajowym Z rozpoznanymi wczesnymi objawami opiekunowie
Programie Przec1wd;1alan1a Narkomanii .| uzywania $rodkow psychoaktywnych. Pedagog szkolny uczniow,
okreslonym w przepisach wydanych na podstawie e P
AN Specjalisci uczniowie
art. 7 ust. 5 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.
- zapewnienie wsparcia rodzinom uczniow, | Psycholog szkolny Rodzice /
ktorzy maja problem z uzywaniem opiekunowie
substgncj insI;/choaktywngch. Pedagog szkolny uczniow,
Specjalisci uczniowie
- zapewnienie dostepnosci pomocy Dyrektor Uczniowie
psychologiczno-pedagogicznej uczniom psycholog szkolny
szkoly.
Pedagog szkolny
Przygotowanie oferty zaj¢¢ rozwijajacych - rozszerzenie oferty pozalekcyjnych zajgé Dyrektor Uczniowie
zainteresowania sportowych i kulturalnych.
I uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej
formy dzialalnosci zaspokajajacej wazne - poszerzanie horyzontoéw uczniow przez Wychowawcy Uczniowie

potrzeby,

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czesé: Srodki psychoaktywne

prezentacj¢ osiagniec i sukcesOw znanych



W szczegolnosci potrzebg podniesienia
samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci
1 satysfakcji zyciowe;.

1. Ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych
uzywaniu srodkoéw
1 substancji przez uczniéow
1 wychowankow, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan ryzykownych.

1. Doskonalenie zawodowe nauczycieli
i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniéw i wychowankoéw
zachowan ryzykownych.
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Czesé: Srodki psychoaktywne

ludzi.

nauczyciele

- zapewnienie wsparcia uczniom, ktorzy nie | Pedagog szkolny Uczniowie
mogg bra¢ udziatu w bardziej atrakcyjnych
zajeciach pozalekcyjnych ze wzgledu na Wychowawcy
stan finansowy rodziny.
- informowanie uczniow Wychowawcy Uczniowie
o ryzyku zwigzanym Pedagog szkolny
z zazywaniem $rodkéw psychoaktywnych. Psycholog szkolny

Specjalisci
- ksztaltowanie postaw i metod Psycholog szkolny Uczniowie
sprzec.iwi'ania si¢ sytuacjom stwarzajacym Pedagog szkolny
zagrozenie.

Specjalisci
- okreslenie jasno sprecyzowanych zasad Wychowawcy Uczniowie
obowigzujacych w szkole, zapoznanie
Z nimi uczniow.
- zapoznanie uczniow Wychowawcy Uczniowie
z obowigzujacym prawem dotyczacym
przeciwdziatania narkomanii.
- umacnianie w uczniach przekonania o Nauczyciele Uczniowie
wartos$ci zdrowia Wychowawcy
- wdrozenie i opanowanie programow Dyrektor Nauczyciele
i procedur przez Rade Pedagogiczna. i wychowawcy



1. Wiaczanie, w razie potrzeby,
w indywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 71b ust. 1b
ustawy o systemie o§wiaty, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu §rodkéw 1 substancji o
ktérych mowa we wstepie do dokumentu.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czesé: Srodki psychoaktywne

- wprowadzenie do indywidualnego
programu edukacyjno-terapeutycznego
elementoéw terapii wychodzenia z
uzaleznien.

- angazowanie uczniow w zajecia
pozalekcyjne — zarowno sportowe jak i
kulturalne.

- angazowanie rodzicéw / opiekundéw
prawnych uczniow w profilaktyke
antynarkotykowa.

Wychowawcy
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

Nauczyciele

Specjalisci
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

Uczniowie

Uczniowie

Rodzice /
opiekunowie
uczniow



Rodzina jako podstawowa grupa spoteczna wypetnia istotne funkcje w interesie spoleczenstwa, zaspokajajac zarazem potrzeby
psychiczne, emocjonalne i spoteczne swych cztonkow,

Oznacza to, ze rodzina stanowi pierwsze i najbardziej trwale srodowisko spoteczno-wychowawcze dziecka. Poznany oraz nauczony w tym czasie
system przekonan i wartosci zostawia staly §lad w pamigci i do§wiadczeniu dzieci, przez co rzutuje na cale jego przyszte zycie..

Na poczatku rodzina, w ktorej dorasta mtody czlowiek zaspokaja podstawowe biologiczne i psychologiczne potrzeby dziecka.
Jednoczes$nie tworzy w nim potrzebe posiadania nowych potrzeb emocjonalnych, poznawczych i behawioralnych. Oznacza to, Ze najblizsi,
swoim dziataniem, wywotuja wptyw na podopiecznego ksztattujac w nim potrzeby, ktdre nie sg niezb¢dne do przezycia, sg to tzn. potrzeby
nabyte. Mozemy wyr6zni¢ potrzebe kontaktu spotecznego, potrzebe osiggnigé, prestizu, posiadania rzeczy materialnych, przynaleznosci,
szacunku czy mitosci. Z kolei potrzeby wrodzone sg bardziej podstawowe i pierwotne, uwarunkowanie biologiczne, przez co powstaja W sytuacji
braku ich zaspokajania. Wérdd nich nalezy wymieni¢: gtdd, pragnienie, poped ptciowy, temperature, oddychanie, wydalanie, wypoczynek, sen
czy macierzynstwo.

Warunkiem prawidlowego rozwoju dziecka jest zabezpieczenie i realizowanie potrzeb pierwotnych oraz umozliwianie realizacji potrzeb
wtornych. W chwili gdy potrzeby pierwotne nie sg realizowane, blokowana jest mozliwos¢ rozwoju i realizacji potrzeb nabytych.

Rodzina jako najblizszy twor, jako pierwsza przekazuje dziecku niezbedny system norm i regul postepowania panujacy w danej grupie
spotecznej. Oznacza to nabywanie przez dziecko umiejetnosci, pozwalajacych na zaspokajanie stawianych mu oczekiwan spolecznych, czyli
w procesie socjalizacji. Rodzice stanowig dla mtodego cztowieka wzorzec do postgpowania, ktory zawiera kanon obowigzujacych zasad oraz
przywilejow.

Rodzina, ktora nie spetnia swoich funkcji wychowawczych jest nazywana rodzing dysfunkcyjna. Mozemy do takich rodzin zaliczy¢ rodziny
dr¢czone problemem alkoholowym, destrukcyjnymi natogami, rodziny niepetne, eurosieroctwo, rodziny zastepcze, rodziny wielodzietne, rodziny
w ktorych wystepuje przemoc czy po prostu brak ,,mitosci” i zainteresowania mlodym cztowiekiem badz rodziny, gdzie co najmniej jeden rodzic
jest pracoholikiem.
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Rozbite rodziny, rodziny niepelne
Przepisy prawne

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r.,
przyjeta przez Narod w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);

2. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991
nr 120 poz. 526);

3. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

4. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnos$cia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U. 2012 poz. 977);

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2013 nr 0 poz. 532).
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Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Odbiorca
1. Stala kontrola sytuacji rodzinnej, rozwojowej, - wyklady, warsztaty, Dyrektor Nauczyciele
emocjonalnej uczniow oraz odpowiednie reagowanie - broszury informacyjne, wychowawcy
w przypadku pojawiajacych si¢ zmian zachowania. - publikacje. Psycholog szkolny
2. Pedagogizacja uczniow w temacie zmian zachodzacych Pedagog szkolny
w zyciu cztowieka i ich efektéw widocznych S
w zachowaniu. Specjalisci
1. Zapewnienie pomocy psychologicznej (udzielenie - wykltady, warsztaty, Dyrektor Rodzice/
informacji odnosnie tego gdzie nalezy jej poszukiwac). | - pomoc psychologiczna, opiekunowie
2. Pedagogizacja rodzicow/ opiekundéw dzieci na temat - broszury informacyjne, Psycholog szkolny uczniow
konsekwencji sytuacji rozwodowej na psychice - publikacje. Pedagog szkolny
1 zachowaniu miodego cztowieka.
Specjalisci
1. Wspieranie uczniéw w trudnych rodzinnie sytuacjach. | - wsparcie psychologiczne, Wychowawcy Uczniowie
- indywidualne spotkania .
Nauczyciele

z wychowawcg/ zaufanym

nauczycielem/ zaufang osobg dorosta.

Psycholog szkolny
Pedagog szkolny

Specjalisci
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Eurosieroctwo
Przepisy prawne

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. 1964 nr 9 poz. 59);

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U. 1964 nr 43 poz. 296);

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego

oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng

w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalne;j

przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkotly policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz.U. 2012 poz. 977);

7. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r.,
przyjeta przez Nardod w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);

8. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991

nr 120 poz. 526).

agsrwONE
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Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Odbiorca
1. Wozrost $wiadomosci rodziny oraz - przygotowanie/ zebranie materiatow Dyrektor Nauczyciele
swiadomosci lokalnej na temat problemu informujacych/ zapewnienie szkolenia e, wychowawcy
eurosieroctwa. z zagadnienia eurosieroctwa, Specjalisei
2. Monitorowanie stanu obecnego oraz zmian | - zapoznanie nauczycieli z przepisami prawa,
w przysztosci. ktoére obliguja ich do dziatania,
3. Dbanie o dobro rodziny oraz swoich - zorganizowanie spotkania informacyjnego
uczniow (pomoc dydaktyczna, finansowa, z przedstawicielami organizacji i instytucji
udzielanie wsparcia emocjonalnego, itp.). zaangazowanych w temat oraz
4. Utrzymywanie nieprzerwanego kontaktu z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie oraz
z rodzing, w ktorej wystepuje migracja. Regionalnym Os$rodkiem Pomocy Spoteczne;.
5. Udzielanie wsparcia osobom
potrzebujacym.
1. Pedagogizacja rodzicow/ opiekunow uczniéw = - materiaty informujace — broszury, filmy, Rodzice/
w temacie eurosieroctwa oraz konsekwencji | ksigzki, kodeksy, opiekunowie
jakie za sobg niesie na psychice dziecka - spotkania z psychologiem/ pedagogiem, faktyczni,
i mtodziezy. wychowawcom, przedstawicielami instytucji opiekunowie

2. Utrzymywanie statego kontaktu
z rodzicami, ktdrzy sprawuja rzeczywista
kontrole i opieke nad uczniem.

zajmujacych si¢ tematem migracji
ekonomicznej.

prawni uczniow

1.  Zapewnienie potrzebujacemu uczniowi - stata pomoc psychologiczna, Psycholog szkolny Uczniowie
stalej opieki psychologiczne;.

2. Przekazywanie uczniom umiejgtnosci Pedagog szkolny
radzenia sobie w sytuacjach trudnych, Specjalisci
stresujacych.

1. Stale kontrolowanie ilo$ci uczniow - wspotpraca ze stuzbami Dyrektor Psycholog

dotknigtych eurosieroctwem.
2. Dbanie o zdrowie psychiczne uczniow

1 organizacjami zajmujacymi si¢ tematem
eurosieroctwa oraz pomocom dla cztonkow

pedagog szkolny
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dotknietych eurosieroctwem. rodziny,

3. Wspdlpraca z podmiotami zewngtrznymi - state pogtebianie swojej wiedzy poprzez udziat
wspierajacymi rodziny dotkniete zjawiskiem | w seminariach, szkoleniach, kursach,
eurosieroctwa. - ciggly kontakt z wychowawcami,

podopiecznymi i ich opiekunami rzeczywistymi.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Czes¢: Prawidtowe relacje rodzinne, a rozbite rodziny, eurosieroctwo, przemoc w rodzinie

80



Przemoc i agresja w rodzinie dziecka
Przepisy prawne

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005 nr 180 poz. 1493);

2. Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. 2010
nr 125 poz. 842);

3. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o Systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

4, Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U. 2012 poz. 977);

7. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553);

8. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Postepowania Karnego (Dz.U. 1997 nr 89 poz. 555);

9. Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz.U. 1971 nr 12 poz. 114);

10. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. 1964 nr 9 poz. 59);

11. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. 1997 nr 90 poz. 557);

12. Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. o kuratorach sagdowych (Dz.U. 2001 nr 98 poz. 1071);

13. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011 r. w sprawie procedury postepowania przy
wykonywaniu czynnos$ci odebrania dziecka z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z
przemoca W rodzinie (Dz.U. 2011 nr 81 poz. 448);

14. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 3 czerwca 2011 r. w sprawie nadzoru 1 kontroli nad realizacja zadan z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie (Dz.U. 2011 nr 126 poz. 718);

15. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy
,Niebieska Karta” (Dz.U. 2011 nr 209 poz. 1245);

16. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug §wiadczonych
przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji 0sob zatrudnionych w tych osrodkach, szczegdétowych
kierunkoéw prowadzenia oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob
prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz.U. 2011 nr 50 poz. 259);
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17. Rozporzadzenie Ministra Pracy i1 Polityki Spotecznej z dnia 28 stycznia 2011 r. w sprawie Zespotu Monitorujacego do spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (Dz.U. 2011 nr 28 poz. 146);

18. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2012/29/UE z dnia 25 pazdziernika 2012 r. ustanawiajaca normy minimalne w zakresie
praw, wsparcia i ochrony ofiar przestepstw oraz zastgpujaca decyzj¢ ramowa Rady 2001/220/WSiSW;

19. Sprostowanie do dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/92/UE z dnia 13 grudnia 2011 r. w sprawie zwalczania niegodziwego
traktowania w celach seksualnych i wykorzystywania seksualnego dzieci oraz pornografii dzieciecej, zastepujaca decyzj¢ ramowg Rady
2004/68/WSiISW (Dz.U. L 335z 17.12.2011);

20. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/92/UE z dnia 13 grudnia 2011 r. w sprawie zwalczania niegodziwego traktowania w
celach seksualnych 1 wykorzystywania seksualnego dzieci oraz pornografii dziecigcej, zastepujaca decyzje ramowa Rady
2004/68/WSiSW;

21. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/36/UE z dnia 5 kwietnia 2011 r. w sprawie zapobiegania handlowi ludzmi i
zwalczania tego procederu oraz ochrony ofiar, zast¢pujaca decyzje ramowa Rady 2002/629/WSiSW;

22. Europejska Konwencja o wykonywaniu praw dzieci, sporzadzona w Strasburgu dnia 25 stycznia 1996 r. (Dz.U. 2000 nr 107 poz. 1128).
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Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Odbiorca
1. Podniesienie poziomu wiedzy - pogadanki z przedstawicielami shuzb Dyrektor Rodzice/
i $wiadomosci w zakresie zjawiska przemocy mundurowych oraz osobami opiekunowie
w rodzinie oraz instytucji udzielajacych pomocy | przeszkolonymi do udzielania pomocy 0so6b Psycholog szkolny uczniowie
osobom doswiadczajacych takiego zagrozenia. zagrozonych lub dotknigtych przemoca Pedagog szkolny
2. Zwigkszenie §wiadomosci istnienia wielu form domowa, o
pomocy — poprawa dostepnosci do jednostek - udostepnianie materiatéw szkoleniowych | SPec] alisci
interwencyjnych przy wspolpracy (ulotek, broszur, filméw) informujacych o
z poradnig psychologiczno-pedagogiczng problemie.
prowadzenie poradnictwa, w szczegdlnosci
dziatan informacyjnych - zajecia, godziny wychowawcze, Psycholog szkolny Uczniowie
I edukacyjnych dla osob dotknigtych lub - udziat w kampaniach spotecznych.
zagrozonych przemocg domowa. b b g Pedagog szkolny
3. -Rozbudzanie poczucia solidarnosci i braku Specjalisci
obojetnosci na krzywdy ludzkie.
- prelekcje, szkolenia, Pedagog szkolny Nauczyciele
- filmy edyka’cyjne, psycholog szkolny Wychowawcy
- burza mozgow,
- kontakt z poradniami, sadami, zaktadami
opieki zdrowotnej spotecznej oraz
instytucjami i organizacjami petnigcymi taka
funkcje¢ pomocy.
1. Szerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy - eventy, Dyrektor Wszyscy
W rodzinie w spotecznosci lokalne;. - produkcje filmowe, zainteresowani
2. Informowanie uczniow oraz krzewienie w nich - warsztaty teatralne. Psycholog szkolny

poprawnej, aktywnej postawy w przypadku
dostrzezenia symptomow przemocy domowe;.

3. Wspieranie, uczestniczenie
1 tworzenie wlasnych kampanii uswiadamiajacych

Pedagog szkolny

Specjalisci
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w temacie istnienia problemu przemocy
w rodzinie.
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Na podstawie: Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci
i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r., poz. 645)

Dla uczniow bedacych obywatelami Ukrainy stosuje si¢ dziatania obejmujgce pozostatych uczniow. Dodatkowo uczniowie objeci zostaja
wsparciem psychologicznym w razie potrzeb wychowawcy, pedagoga i pozostatych nauczycieli.

Wilaczenie w zycie szkoly nmowych uczniéw i rodzicow bedacych obywatelami Ukrainy uwzglednia ich potrzeby wychowawcze
i profilaktyczne, a takze zwiazane z nimi czynniki chroniace.

Analize potrzeb przeprowadza wychowawca na podstawie wywiadu z uczniem i rodzicem.
Zmiany w programie wychowawczo — profilaktycznym wprowadzone dla uczniow z Ukrainy:

I. Rozwoj duchowo — emocjonalny

Uczen ma poczucie autonomii oraz zna swoje mocne i slabe strony. — uczniowie zostang obje¢ci badaniami predyspozycji
zawodowych okreslajacych stabe i mocne strony z doradca zawodowym.

Il. Sfera rozwoju moralno-spotecznego

*Uczen rozwija swoje zdolno$ci interpersonalne. - Uczen integruje si¢ z zespolem klasowym 1 czuje przynalezno$¢ do
spotecznos$ci szkolnej. — wychowawcy klas dbaja o integracj¢ uczniow z zespotami kasowymi.

*Uczen ma poczucie wigzi ze szkolg, swoja postawg i zachowaniem, wykazuje patriotyzm i szacunek dla tradycji — uczniowie
przygotuja prezentacje wlasnej kultury, kraju, tradycji na zajeciach z wychowawcg

Nasza szkota jest otwarta na cudzoziemcow, ktorzy pobieraja nauke w naszej szkole. Najczesciej jest to mtodziez z Ukrainy, ktora oprocz stresu
zwigzanego z roztaka z rodzing, musi zmierzy¢ si¢ z nowymi obowigzkami szkolnymi tj. naukg jezyka polskiego, nowymi zasadami w szkole.
Uczniowie z poza granic naszego panstwa na ogoét nie sprawiajg zadnych probleméw wychowawczych, sg grzeczni, nieco wyalienowani
W grupie — gtdéwnie z powodu bariery jezykowe;j.
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W wyniku przeprowadzonej ewaluacji oraz uwzglednieniu podstawowych kierunkow realizacji polityki
oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023 ustalono nastepujace rekomendacje.

1. Integrowanie spotecznosci klasowej i szkolne;j.

2. Udzielanie pomocy i wsparcia uczniom ukrainskim.

3. Zwracanie szczegolnej uwagi na problemy emocjonalne dzieci.

4. Obejmowanie uczniow wsparciem psychologiczno-pedagogicznym poprzez zajecia integracyjne, zajecia psychoedukacyjne ze specjalistami
szkolnymi i spoza szkoty.

5. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwa organizacje i realizacj¢ zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie.

6. Zwrocenie uwagi na problem depresji wérdd dzieci i mlodziezy.

7. Zwracanie uwagi na systematyczne uczestniczenie dzieci w zajeciach.

8. Ksztattowanie u uczniow wiasciwych postaw spotecznych, uwrazliwia¢ na prawdg i dobro, wyrabia¢ postawg szlachetnos$ci.

9. Uwzglednianie zroznicowanych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych wszystkich uczniow, zapewni¢ wsparcie psychologiczno-
pedagogiczne,

10. Zwracanie uwagi na problemy zdrowotne uczniéw, w tym zdrowie psychiczne.

11. Proponowanie uczniom bardziej aktywnego spedzania czasu wolnego.

12. Propagowanie ws$rdd uczniow i rodzicoOw tematu zdrowego odzywiania.

13. Zwracanie uwagi na problem otytosci wsrod dzieci.

14. Edukowanie dzieci w kwestii bezpiecznego korzystania z Internetu, cyberprzemocy, hejtu w Internecie.

15. Poruszanie tematu zagrozen cywilizacyjnych, wynikajacych ze stosowania srodkow psychoaktywnych, uzaleznienia od Internetu.

16.Rozwijanie u uczniéw postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne, ksztaltowanie postawy ekologiczne;.
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